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Introduccién

[...] cierta actitud humana parece ya irrecuperable,
como los afios, como la juventud.

¢En qué consistia esa actitud? Era el asombro [...];

ha desaparecido el asombro ante la existencia del mundo
y con él, de hecho, el respeto, la devocion, la alegria,

el amor por la vida.

I. Kertész!

Es de todos conocida la grave situacién por la que atraviesa
la educacién en nuestro pais y en muchos otros lugares del
orbe.? La carencia de recursos para apoyar a dicho sector
constituye un gran problema de nuestra nacién. No hay
suficientes aulas, ni becas, ni universidades, la capacitacién
de los profesores tampoco es la mejor y el apoyo que nues-
tros gobiernos han dado a ese dmbito ha sido, a pesar de los
esfuerzos, también insuficiente.

Los problemas en ese sector no son sélo econémicos.
Desde mi punto de vista, el problema de la extincién del
asombro y, por tanto, del deseo de saber en los niveles me-
dio y superior comparte el mismo grado de gravedad y, de
no ser resuelto, atin si se contase con los recursos correctos,
la educacién no mejorard sustancialmente pues es un pro-
blema que atafie a los fines de la educacién y por ende a la
manera como se imparte.

!'I. Kertész, Un instante de silencio en el pareddn. El holocausto como cultura,
Herder, Barcelona, 1999, p. 41.

2 G. Guevara Niebla, La catastrofe silenciosa, Fce, México, 1992; Manacorda,
M., Suchodolski, B., La crisis de la educacién, Ediciones de Cultura Popular,
Meéxico, 1975.



Considero que el discipulado, el cual ha mostrado su efi-
cacia en la transmisién del psicoandlisis, constituye una pie-
za clave en la resolucién de dicho problema. Sirva este
pequeio estudio como un aporte que, desde el psicoandli-

sis, se hace a la pedagogfa.



Primera parte

De la transmisidn

Antecedentes

A principios de la década de los noventa realicé una investi-
gacion con la colaboracién de mis alumnos del Colegio de
Pedagogia de la Facultad de Filosofia y Letras de la unam: se
evalué a los estudiantes de los dltimos afios de licenciatura
(no sélo de la UNAM sino también de otras universidades
publicas y privadas) en los conocimientos que posefan de
las materias cursadas durante sus estudios de bachillerato.
La evaluacién se realizé aplicindoles simplemente un exa-
men compuesto con preguntas recogidas de aquellas mate-
rias que, por ser obligatorias y encontrarse en todos los planes
de estudio vigentes, necesariamente cursaron en el bachille-
rato y que, por supuesto, debieron aprobar para poder in-
gresar a los estudios universitarios. Se realizaron casi 1000
encuestas.

Los resultados fueron espeluznantes aunque predecibles:
ninguno de los encuestados pudo pasar el examen que se le
aplicé. Ni los futuros abogados recordaron lo que estudia-
ron en trigonometria, ni los casi ingenieros sus cursos de
biologfa, ni los pasantes de medicina pudieron responder
con certeza las preguntas sobre historia contempordnea, por
mencionar algunos ejemplos.

El promedio de los encuestados no rebasé el dos de
calificacién.’

7«

3 La investigacidn se repitié, actualizada, en el 2001, se titulé “Evaluacién de
la presencia de los conocimientos del bachillerato en la memoria a largo plazo”.
Se realizaron mds de 500 encuestas. El exdmen constaba de 20 preguntas, las
cuales fueron recogidas de exdmenes realizados en una institucién educativa del
DF y versaba sobre fisica, matemdticas, quimica, espaiiol e historia. La califica-
cién mdxima fue de 3.5 y el promedio general no alcanzé, tampoco en esta
ocasion, el dos.



Obviamente evaluar la eficiencia de la educacién tradi-
cional requerirfa una investigacién mejor realizada, deter-
minando variables y efectuando una cuidadosa
randomizacidn, sin embargo, estimado lector, estoy seguro
que acordard conmigo en que, salvo que usted sea ingenie-
ro, o un aficionado a las matemdticas, dificilmente podr,
en este momento, resolver correctamente una ecuacién
cuadrdtica o, si usted no es médico, contestar correctamen-
te la pregunta de cémo se llaman los huesos del pie, pregun-
ta que, aunque usted no lo crea, me encontré en un examen
de una preparatoria de la ciudad de México.

La escasa eficiencia de la educacién tradicional en Méxi-
co es un hecho de todos sabido, aunque poco reconocido.
Por tal razén, ciertamente no nos hubiesen caido mal esos
resultados que el entonces Secretario de educacién publica,
el licenciado Miguel Limén Rojas, ahora sabemos, oculté:
que en la evaluacién del Timss (Third International Math
and Science Study) los nifios mexicanos quedaron en los ul-
timos lugares a nivel mundial.* Aunque la crisis de la educa-
cién no es privativa de nuestro pafs, como hace notar L.
Cornaz en su valioso estudio.’

El problema tampoco se resolverd modificando simple-
mente los planes de estudio, haciendo mds riguroso el pro-
cedimiento de evaluacién o creando nuevas instituciones
evaluadoras.

Considero que es menester otra manera de pensar la edu-
cacién, pues es el modelo mismo de la educacién tradicio-
nal el que se ha revelado ineficaz. Analicemos la cuestién
con cuidado.

# Por poner un ejemplo citemos lo que informé Reforma el 17 de octubre del
2001: “Resultados de la prueba de matemdticas de primer afio de secundaria:
Singapur: 604 aciertos; Corea del Sur: 583; Japén: 574; México: 398. Prome-
dio internacional: 513. Los mexicanos se quedaron a 115 aciertos de distancia

para alcanzar el promedio internacional.” (p. 10A)
> L. Cornaz, La escritura o lo tragico de la transmision, Epeele, México, 1998.
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Capitulo 1
El docente: del dogma al enigma

—¢Por qué se empefia en educarme?

—Porque necesito generar un receptor

donde lo que yo digo signifique lo que yo quiero.
M. Cereijido®

>0pos

:Qué es lo que transmite un docente? La respuesta inicial es
simple: conocimientos. Desde tal punto de vista la educa-
cién es definida como la transmision de conocimientos de una
generacion a otra, operacién en la cual la primacia la posee la
generacién precedente.

Como bien sabemos, esa concepcidn ha sido fuertemen-
te criticada por la educacién denominada alternativa. Paulo
Freire, entre muchos otros, afirmaba que tal educacién, de-
nominada por él “bancaria”, generaba que el docente se
considerase duefio de un saber absoluto, el cual el ignorante
alumno debia sélo repetir. Freire mostré que ese modelo
educativo conducia a la repeticién y acababa con la inventi-
va. A.S. Neill® afadié que esa educacién tampoco hacia feli-
ces a los hombres. La cuestién llegé a ser tan grave en algunas
regiones del globo que se generaron, incluso, escuelas de
educacién media superior alternativa a partir del propio deseo
de los alumnos, tal como fue el caso del Instituto Experi-
mental de Oslo descrito por Mosse J6rgensen.’

El modelo de la educacién tradicional establece el vinculo
entre un sabio —oo@ds— (el maestro) y un ignorante (el
alumno), posicién incomoda para ambos participantes.

¢ “El docente” en: M. Cereijido, Aqui me pongo a contar, Folios, México,
1983, p. 55.

7 P. Freire, Pedagogia del oprimido, S. xxi, México, 1980.

8 A..S. Neill, Summerhill, S. xxi, México, 1986.

? M.. Jérgensen, Una escuela para la democracia, Laertes, Barcelona, 1980.
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Cualquier maestro conoce lo insoportable de la posicién de
omnisapiencia que le produce, entre otros malestares, la bien
conocida “angustia ante la primera hora de clase”; el maes-
tro no puede dejar de reconocer la hiperexigencia a la cual el
modelo tradicional lo somete.

El alumno sabe lo incémodo de ser considerado un igno-
rante absoluto, el cual debe simplemente ser sumiso y obe-
diente, un mero repetidor del texto sagrado tal como lo
establecié ].B. Lasalle con su modelo de educacién masiva,
es decir, lo que generaron sus famosas “escuelas de caridad”
fundadas a fines del siglo xvii.'

El modelo educativo tradicional funciona bien cuando se
trata de transmitir un saber meramente técnico que, como
bien sabemos, no carece de importancia en nuestra socie-
dad. Sin embargo, cuando se trata de transmitir conocimien-
tos cientificos o saberes no claramente establecidos que
requieren inventiva y pensamiento libre, el modelo se revela
totalmente insuficiente.

Existe, ademds, un problema adicional. Sialgo qued§ claro
a la humanidad después de la experiencia de las guerras
mundiales de occidente fue que no hay ninguna garantia de
que la generacién precedente —la de la definicién canénica
de la educacién mencionada anteriormente— no esté enlo-
quecida y conduzca a la humanidad toda a la pura y simple
destruccién. La primera y la segunda guerras mundiales
mostraron que no se podia confiar ciegamente en la “gene-
racién precedente”.

Prevalece, también, una critica de orden técnico. Como
han mostrado claramente los tedricos de la psicologia
conductista, el aprendizaje de conocimientos técnicos se rea-

10 Cfr. El estudio sobre el modelo educativo de J.B. Lasalle (“El santo peda-
gogo”) publicado por Alain Grosrichard en Ornicar? 1, Barcelona, 1981. Vide
también: M. Foucault, Vigilar y castigar, S. xxi, México, 1984.
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liza de manera mds eficiente mientras menor sea el lapso
temporal entre la aparicién de la respuesta operante y el es-
timulo reforzador, dicho de otra manera, mientras mds rd-
pidamente sea calificado, sea positiva o negativamente, aquel
que estd aprendiendo una determinada habilidad, asimilard
el conocimiento mds rdpidamente.

Por esta razén Skinner y compafifa propusieron sustituir
al docente por una “mdquina de ensefiar” la cual reducia
prdcticamente a cero el tiempo entre la respuesta y el
reforzador, mejorando notablemente el aprendizaje de da-
tos. Es decir, que si de aprendizaje de meras técnicas a la
manera tradicional se trata, es muchas veces mejor una mé-
quina ensehante que un profesor, el cual puede retardar,
incluso varias semanas, la entrega del estimulo reforzador,
es decir, del premio o el castigo (la “calificacién”) por la con-
ducta realizada.

Por dltimo volvamos a la reflexidn acerca de la posicién
del maestro tradicional. Como ya dijimos, no es dificil ima-
ginarse lo insoportable, y a la vez placentero, de ser ubicado
en un lugar de casi omnisapiencia. El maestro, cargado de
los blasones del médximo poder/saber distribuye premios y
castigos, califica, llega a decir: “diez Dios, nueve yo, ocho
los mds listos”,'! ejemplo que muestra, de manera brutal, el
hecho de que el maestro tradicional establece una jerarquia
en la cual estd muy claro que la funcién del alumno es pare-
cerse a él (y a “Dios” en consecuencia); como si el maestro
pudiese realmente y en todos los casos constituirse en mo-
delo de identificacién, como si la “generacién precedente”
pudiese ser un modelo, para la humanidad, del “como ha-
cer bien las cosas”.

" Comunicacién presentada por mis alumnos del Colegio de Pedagogia de
la UNAM en la dltima década del siglo xx.
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Or1hocopds

El didlogo filoséfico, desde la antigiiedad, muestra, apa-
rentemente, otro modelo educativo. Como bien sabemos,
Sécrates crefa saber mds que sus interlocutores debido al re-
conocimiento del no saber, es decir, que sus interlocutores,
esos denominados “maestros de virtud” eran unos “falsos sa-
bios” en la medida en la que no reconocian su no saber, mien-
tras que él, al reconocerlo, se hacfa, por ello, mds sabio que
ellos, cuestién que fue recogida en el multicitado —y aproxi-
mado aunque no incorrecto— “yo sélo sé que no sé nada’.

Y Sécrates pretendia, asimismo, que aquellos que se con-
sideraban “maestros de virtud” fuesen como él, es decir, que
reconociesen que no sabfan de aquello que pretendian sa-
ber, por tanto, que no eran “maestros de virtud”. Sin em-
bargo, él mismo no reconocia tampoco que, por encontrarse
en una posicién de burla e ironfa, se hallaba, también, en
una posicién sapiente. Sdcrates era como un “francotira-
dor” que no sélo no reconocia su no saber y obraba humil-
demente en consecuencia, sino que, como planteaban sus
discipulos, se consideraba un sabio porque reconocia su no sa-
ber y, por lo tanto, tenfa derecho a burlarse de los otros que
no eran como él, posicién que, como bien sabemos, lo con-
dujo a una muerte espectacular pero fatal a fin de cuentas."?

20QIoTNS

Los sofistas, a quienes Sécrates consideraba sus oponentes,
dudaban de que existiera la verdad. Todo lo que alguien
pudiese afirmar era, dado que provenia del orden del len-
guaje, tan vdlido como su opuesto, tan refutable como su
antitesis, por ello podian sostener discusiones del tipo: “si
afirmas x, yo te demuestro lo contrario, y si niegas X, yo
también te demuestro lo contrario”.

12 Cfr. L. Tamayo, “Un error de légica en la Apologia de Sécrates” en Nova
tellus 18-2, Instituto de Investigaciones Filoldgicas, uNaM, México, 2001.
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El sofista, desde una posicién escéptica, dudaba de la exis-
tencia de cualquier verdad y reducfa nuestro mundo al orden
del discurso. No estaba demasiado lejos de tal concepcién la
posicién del Rousseau histdrico, la de aquel que, ante la pre-
gunta expresa del principe de Wiirttemberg acerca de las cua-
lidades que debia exigir de la preceptora de su hija, contesté:

[...] no debe poseer sentimientos elevados y menos elevada

cultura (bel esprit), no debe ser demasiado vivaracha, es pre-

ferible que sea distante y desinteresada, y que tenga un cardc-
ter mds bien frio que brillante, no contar con la menor cultura,

lo mejor serfa que ni siquiera supiera leer; la tnica cualidad

espiritual de la que no puede prescindir es la sinceridad.'

Dado que ].J. Rousseau consideraba, desde una posicién
escéptica, que un docente no tenfa nada que transmitir, lo
mejor era que tan sélo permitiese al nifio desarrollarse por si
mismo y redescubrir el mundo. Por esta razén reduce al
docente a la posicién de un mero sirviente que, simple pero
sinceramente, acompafna.

El enigma educador*

El docente también puede ser un transmisor de enigmas.
Desde ese punto de vista, el docente es alguien que, por una
parte, asume que sabe algo gracias a su dedicacidn, a su ex-
periencia, a sus estudios y, por la otra, asume que no sabe
todo, que posee enigmas, preguntas esenciales, y es eso lo
que transmite a sus discipulos. Y aqui me permito diferen-
ciar al “discipulo” del “alumno”. En la Grecia antigua el re-
ceptor de la ensenanza no sélo era nominado con el vocablo
HabnTns (discipulo, alumno, seguidor de), vocablo pro-

13 Carta 1961 (10 de septiembre de 1763), en Correspondance générale de
Jean Jacques Rousseau, vol. 12, Paris, 1928, pp. 205-217.

4 En este apartado retomo el aporte que el filésofo y psicoanalista Laurent
Cornaz, profesor del Institut Superieur de Pedagogie de Paris, nos presenta en:
La escritura o lo tragico de la transmision, Epeele, México, 1999 y en Avant d'étre
un homme, LHarmattan, Paris, 2000.
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veniente del verbo pavBd&ve (aprender)” sino, entre otros,
con el de ouvouciaoTrs (compafiero, amigo, discipulo),
del verbo oUvelut (ser con, estar con, vivir con, estar unido
a, ser del partido de, seguir a).'® Discipulo era, por tanto, el
que compartia set, existencia, esencia, con su maestro, el
discipulo “compartia enigma” con su maestro.

Discipulo es aquél que no sélo “asiste” a una situacién de
transmisién sino que asume como propio el enigma transmiti-
do por el docente, sumdndose, de esa manera, a la tradicién
que tal representa. Un discipulo no es, por tanto, un “seguidor
fiel” sino mds bien un “hereje”, uno que interroga las fuentes
de su maestro y puede, por ello, realizar aportaciones valiosas.

Desde mi punto de vista tal es el sentido de una educa-
cién que pretenda estimular la capacidad creativa del hom-
bre. Sélo un docente que se encuentra “en camino hacia...”
puede ayudar a otros a encontrar la propia via; sélo un in-
vestigador puede estimular a otros a investigar,'” sélo alguien
“mordido”, es decir, “agarrado”, “seducido”, por una pro-
blemdtica puede invitar a otros a su campo de conocimien-
to, pues educar es seducir; educar es, en dltima instancia,
una actividad erdtica en el mejor sentido de la palabra.'

A qué nos referimos al designar a la actividad educativa
como una prictica erdtica? Para contestar a esto hay que
preguntar a aquél dmbito en el cual Eros ha sido reconocido
y estudiado desde su fundacién: el psicoanilisis."”

15 Cfr. T. Meyer y H. Steinhal, Vocabulario fundamental y constructivo del
griego, uNaM, México, 1993, p. 71.

16 Cfr. J.M. Pabon S. de Urbina, Diccionario griego-espafiol, Vox, Barcelona, 1978.

17 En este punto retomo, simplemente, la estafeta del estudio Ensefiar o in-
vestigar. Una didactica nueva de la investigacion en ciencias sociales y humanidades
(ANUIES-UNAM, 1995) del maestro Ricardo Sdnchez Puentes.

18 Cff. V. Peinado, La falta de Eros, tesis de doctorado en Letras, FFyL, unam, 2004.

1 Que en este asunto no estd muy lejos de lo avanzado por Foucault en su
Historia de la sexualidad, cfr. J. Allouch, El psicoanalisis: una erotologia de pasaje,
Litoral, Argentina, 1998, y; B. Aguard, “La historia de la sexualidad: una escri-
tura revoltosa”, en Litoral 28, Cérdoba, Arg. 1999, pp. 179-206.
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Segunda parte
Las ensenanzas del psicoandlisis

La pregunta ;cémo debe formarse una analista? o, dicho en
otros términos, ;cémo transmitir la experiencia analitica?
ha sido planteada de manera continua desde que Freud ca-
talogé al psicoandlisis, junto con la educacién y la jurispru-
dencia, como “profesién imposible.” Esta pregunta no
abandoné nunca la reflexién de los psicoanalistas. Y en la
tradicién abierta por Jacques Lacan también se encuentra
presente y de manera relevante.?’

Revisemos con cuidado la historia de la problemdtica.
Ella nos permitird, posteriormente, retomar el problema
antes sefialado de la ausencia de deseo en la educacién
actual.

? Entre multiples estudios cabe citar: M. Safouan, Jacques Lacan y la cues-
tién de la formacion de los analistas, Paidés, Bs. As. 1984; M. Sosa, “El control,
una dificultad de nominacién” en Puntuacion y estilo, srtesa, México, 1989; C.
Millot, Freud antipedagogo, Paidés, México, 1990; asi como el volimen titula-
do “La transmisién del psicoandlisis” en Artefacto 3, México, 1992.
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Capitulo 1
El frayage freudiano

En los afos en que ya funcionando la Policlinica
Psicoanalitica de Berlin —en la cual se consideraba el “and-
lisis diddctico” como un requisito indispensable para la for-
macién del analista— se interrogé a Freud respecto a la
manera como habia devenido analista, el psicoanalista vie-
nés afirmé: “hice mi autoandlisis con Wilhelm Flief3”. Freud,
en aquellos afios ya sabia que el autoandlisis era imposible
—pues el Yo que se “autoanalizarfa” no estd excluido entre
los que realizan la operacién de represién de los deseos
inconcientes—, por tanto ya no era suficiente afirmar: “el
psicoanalista se hace analizando sus propios suenos”, era
menester indicar la presencia de otro, ese al cual Freud alu-
dia al mencionar a Flief. La lectura solitaria de los propios
suefios presentada en la Traumdeutung no era sino una lec-
tura trunca de los mismos como demostré A. Grinstein.*'
Freud no podia simplemente afirmar que se hizo analista
gracias a un “autoandlisis” (de sus propios suefios). Tampo-
co podia decir que se habia analizado con W. Flief3, el médi-
co berlinés a quién comunicaba, en los primeros afios de su
carrera, los hallazgos derivados de la lectura de los deseos
inconcientes presentes en sus suefios y demds formaciones
de compromiso. Freud sabia que no podia afirmar que se
habia analizado con Flie§ no sélo porque Flief§ no era psi-
coanalista —era otorrinolaringélogo— sino porque habia
constatado que sufrfa de una paranoia peculiar®

numeroldgica y anatomosexual.??

21 Los suefios de Sigmund Freud, S. xx1, México, 1987.

2 En la carta del 17 de febrero de 1908 Freud escribe a Jung: “Mi amigo de
entonces, Flief§, ha desarrollado una hermosa paranoia una vez que se despren-
dié de una no escasa inclinacién hacia mi” (S. Freud y C.G. Jung, Correspon-
dencia, Taurus, Madrid, 1978, p. 161).

#W. Flief§ afirmaba que todos los eventos importantes de la vida de un ser
humano: nacimiento, progenie, muerte, etc., estaban regidos por cantidades

18



Freud no podia decir que un paranoico habia sido quién
lo habia hecho psicoanalista, aunque, por rigor y probidad
intelectual, no podia dejar de mencionar la gran importan-
cia del intercambio epistolar que establecid, en esos prime-
ros y decisivos anos de la construccién del psicoanilisis, con

su querido W. Flief3.

La ruptura epistemica del psicoanalisis freudiano

Tuvieron que pasar muchos anos para que la humanidad
se percatase de lo que estaba en juego en el modelo epistémico
desarrollado por Freud. Freud mostré otra manera de estu-
diar lo psiquico, una donde el investigador ya no es una
entidad ajena al objeto estudiado sino que se hace uno con
él. Pues una cualidad del hombre es la de poder ser objeto y
sujeto a la vez, es objeto para otros, es objeto y sujeto para s
mismo. Y ambos polos de su constitucién son estudiables
por separado. El hombre puede ser estudiado en su polo
objetivo o en su polo subjetivo.

Y en este momento es conveniente reiterar lo que se en-
tiende por “sujeto”. Este no es considerado aqui como lo
que Heidegger critica, es decir, el “hacer de la conciencia
una cosa’,** sino como un “efecto significante”. El sujeto es
el agente del acto, el soporte del preguntar mismo, el sujeto

derivadas de operaciones aritméticas entre 28 —el niimero femenino—y 23 —
el nimero masculino. Asi, dado que 28+23= 51, la gente debia vivir sélo 51
afios. Cuestién que angusti6 al mismo Freud al llegar a esa edad. Flief§ también
sostenfa que el cuerpo humano posefa un lado “femenino” y otro “masculino” y
que la sexualidad encontraba su resonancia cortical en los cornetes —senos—
nasales. Cfr. W. Flief}, “Masculin et feminin” (Mi4nnlich und Weiblich) en Littoral
23/24, Eres, Paris, 1987, pp. 63-69 ; J. Masson, Le réel escamoté, Aubier
Montaigne, Paris, 1984, p. 234 ss. y E. Porge, “Freud, Flief§ et sa belle paranoia”
en Littoral 31/32, Eres, Paris, 1991, pp. 65-99.

2 “Toda idea de un ‘sujeto’ salvo el caso de que esté depurada por una
previa y fundamental definicién ontoldgicaa arrastra el sentar ontolégicamente
el subjectum (UTokeipevov) por vivo que sea el ponerse énticamente en guar-
dia contra el ‘alma sustancial’ o el ‘hacer de la conciencia una cosa”, M. Heidegger,
El ser y el tiempo, FcE, México, 1983, p. 58.

19



es “aquél que se pregunta”’. En resumen, entiendo por sujeto
a la articulacién dntica del Dasein heideggeriano.

Desgraciadamente, en la ciencia que nos legd Aristételes
no estaba planteada la manera de estudiar la vertiente subjeti-
va del hombre y por ello se le estudié como si fuera otro ob-
jeto. Asf surge la antropologia fisica (que mide y compara el
cuerpo de las distintas razas humanas), la antropologfa social
(que estudia las cualidades de los humanos, tanto primitivos
como modernos), la psicologia (que estudia la conducta de
estos animalitos), la sociologfa (que investiga la manera como
estos animalitos se agrupan y comunican), etcétera.

El investigador es, en estas disciplinas, una entidad ajena
a su objeto estudiado, un ser que estd mds alld y que dificil-
mente se identifica con sus objetos de estudio. Basta leer los
diarios de investigacién de Malinowski®® o de M. Mead*
para percibir la certeza de esta observacién.

Los estudios de antropologfa, psicologfa y sociologfa, poco
se diferencian de los trabajos de los etdlogos, esos bidlogos
que estudian la conducta animal. Esto lo sabe bien cual-
quier estudioso de la psicologfa, que se ha nutrido —con el
objetivo de entender al hombre— de los estudios sobre agre-
sividad animal de K. Lorenz o de los de comunicacién ani-
mal de N. Tinbergen y M. Maeterlinck.

Desde Platén existia el esfuerzo por diferenciar a animales
de humanos. El hombre no se reduce a esa vertiente objetal
que estudian antropdlogos, psicélogos y socidlogos. Estos re-
ducen al hombre a su porcién animal, asi lo objetivan... y
luego se asombran de que se comporte como animal.

Ahora ya podemos plantear con claridad una interrogan-
te: ;Cémo estudiar —en el plano existencial— la vertiente
subjetiva del hombre?

% B. Malinowski, Journal d' ethnographe, Seuil, Paris, 1985.
26 M. Mead, Ecrits sur le vif, Denoél Gonthier, Paris, 1980.
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El psicoanalisis: ;investigacion o clinica?

Las cosas encuentran su lugar de inmediato

si se recuerda lo que para el Unico sujeto en cuestion

(que es, no lo olvidemos, el psicoanalizante) hay que saber.
J. Lacan¥

Freud indicé en varias ocasiones que el psicoandlisis no era
s6lo una terapia, que también era investigacién. Y esto no
quiere decir que el analista, a la vez que aplica su arte, investi-
ga al sufrido paciente, no. Un analista no interroga ni corro-
bora la veracidad de lo enunciado por su analizante. Un analista
no es un investigador sino una pantalla para la transferencia.
Ahora bien, una pantalla no puede ser un sujeto de investiga-
cién. Ademds, como indica Lacan, el analista pasa de ser un
Sujeto supuesto Saber a constituir un objeto que se derrumba
al fin del andlisis. La no comprensién de este elemento fun-

damental produce el cardcter confuso de algunas de las deno-

minadas “epistemologfas del psicoandlisis”.?®

Ahora bien, si el analista se hace objeto, entonces ;quién
es el sujeto de la investigacién? En el epigrafe a este aparta-
do cito lo que Lacan responde a tal interrogante: el tnico
sujeto en el andlisis es el analizante. Esto es asi porque el
psicoandlisis es una investigacién sobre el hombre pero en
tanto sujeto.

En el andlisis el sujeto investiga al hombre que es él mis-
mo mirdndose en el otro —el analista— al cual le atribuye
proyectivamente el cardcter subjetivo, pudiendo asi, gracias

a este desdoblamiento, estudiarse a si mismo.

7 J. Lacan, “Proposicién del 9 de octubre de 1967 sobre el psicoanalista de
la escuela”, en Ornicar? 1, Barcelona, 1981, p. 17.

28 P, L. Assoun, Epistemologia del psicoanalisis, S. xx1, México, 1992. Para
ampliar la perspectiva Cff. el estudio de M. Kolteniuk, En torno al carécter cien-
tifico del psicoanalisis, Fce, México, 1976.
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As, el andlisis deja atrds el esquema que las ciencias tradi-
cionalmente utilizan para pensar la relacién sujeto-objeto:

S—>0

para establecer otro:

S=/ /O

En el cual el sujeto se investiga a si mismo gracias a la
pantalla de la transferencia que constituye el objeto (el
analista).

Por esta caracteristica (de no excluir a lo subjetivo), es
que el andlisis es criticado como meramente singular. Asf,
aparecen tesis que relativizan sus resultados y que cuestio-
nan su generalidad. De tal modo se cuestiona la universali-
dad del complejo de Edipo y castracién y se plantea que el
psicoandlisis es una clinica de lo singular, que opera “caso
por caso”. Y es asi, pero no olvidemos que lo singular no es
sin relacién con lo universal.

En los albores de la fisica también se pensaba que cada
tormenta era diferente... y lo era, mas ahora sabemos que
todas obedecen a los mismos patrones, a las mismas leyes.

Todas son diferentes y, a pesar de ello, comparten muchos
elementos.

Con los hombres no es distinto, todos somos diferentes
pero poseemos cualidades idénticas. Esta verdad —a la que
s6lo se accede plenamente al fin del andlisis— es la que per-
mite al analista realizar su préctica. Dicho en otros térmi-
nos: sélo estudidndome rigurosamente a mi mismo con otro
(analizindome) es que puedo ubicar el lugar de mi deseo y,
gracias a ello, posibilitar el acceso al mismo de mis
analizantes.

Tarea imposible para la psiquiatria nosogrdfica, la cual
sélo estudia entidades meramente ideales (los “cuadros cli-
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nicos”). La nosologfa no es mds que una inyeccién de psi-
quiatria en el seno del psicoandlisis que en nada ayuda a su
operacién ni a su transmision.

Por dltimo, vale hacerse una pregunta: ;c6mo matematizar
un dmbito semejante, un dmbito donde el investigador no
es ajeno a su objeto, donde no lo puede contar como si se
tratara de guijarros, un 4mbito que el mismo Freud en algu-
na época consideré mds cerca de la brujerfa que de la ciencia
como nos recuerda Beuchot??’

:Cémo matematizar un 4dmbito donde el investigador se
estudia a sf mismo? Es claro que eso no se puede hacer me-
diante el uso de la estadistica —como hace la psicologia—
la cual sirve para matematizar entes, sean objetos o anima-
les. Las estadisticas aritmetizan la parte animal del hombre,

su papel como objeto. Esa no es la opcién ;cudl entonces?
Alo largo de su obra, J. Lacan traté de formalizar el and-
lisis de muy diversas maneras: con la 16gica del significante,
con la 18gica matemdtica, con algoritmos y grafos y, al final,
con la topologia de superficies y de nudos. Como indica E.
Porge:
[...] desde que uno practica la escritura borromeana [con el
nudo borromeo] nuestra relacién con la escritura se encuen-
tra modificada. Es una escritura que nos incluye en cuerpo,
con nuestro imaginario, nuestra inhibicién, nuestros erro-
res en lo que ella escribe, debido al vaivén permanente en-
tre los lazos y su puesta en plano.*
Ademds, la formalizacién lacaniana del an4lisis no excluia
el planteamiento de los limites de su pretensién como deja
muy claro G. Le Gaufey en su texto L'incompletud du

» M. Beuchot, “El psicoandlisis y su dimensién hermenéutica’, en M.
Beuchot y R. Blanco, Hermenéutica, psicoanalisis y literatura, op. cit., p. 21.
3% E. Porge, Se compter trois, Eres, Toulouse, 1989, p. 157.
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symbolique.’ En los desarrollos actuales del psicoandlisis
lacaniano —y en esto acuerdo con Porge— es la topologia
de nudos la que podria llegar a matematizar el psicoandlisis,
pues no deja fuera al investigador.

Resumiendo, investigar en psicoandlisis implica no dejar
fuera al sujeto, se trata de una investigacién del analizante
sobre sf mismo, la cual conduce a modificar la propia vida.

No olvidemos que el psicoandlisis es investigacién y tera-
péutica y que en ésta se modifica el estado del analizante
para curarse. Dicha modificacién subjetiva puede ocurrir
porque el psicoandlisis tiene como tarea fundamental el ol-
vido,* el cual implica pasar por la revelacién de eso que
Freud denominaba die Unbewupte, vocablo que fue tradu-
cido al castellano como “lo inconciente” (en francés Lacan
hallé una opcién que lo translitera revelando su “hueso”:
“une bévue”). Die Unbewupte estd constituido de deseos
reprimidos, patogénicos, irruptivos. Es una parte escindida
de si que se halla en contradiccién con la conciencia, la cual
la devaltia y oprime, aunque, a pesar de todo, irrumpe, cau-
sando sintomas, suefios, lapsus y la conciencia del descono-
cimiento de s{ mismo, abriendo un vacio inconmensurable.
Pues éste es el gran descubrimiento freudiano: el inconmen-
surable desconocimiento de s mismo.

Freud tomé a ese vacio como objeto, pretendiendo
domeiiarlo y abarcarlo. Mas no es abarcable lo inconmen-
surable. Lacan se acercard a él con otras nociones: falo, obje-
to plus de gozar, objeto a, los cuales no pierden de vista su
esencia. Pero no es la tarea de este estudio definir lo

3! G. Le Gaufey, Lincompletud du symbolique, pEL, Paris, 1991.

327, Allouch, El psicoanalisis, una erotologia de pasaje, Litoral, Tucumdn, Arg,,
1998, p. 8.

33 Une bévue: tropiezo, metida de pata, cfr. M. Pasternac, “La traduccién:
una consistencia en el pasaje de lenguas”, en Artefacto 3, México, 1992, pp. 50-51.
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inconciente, sino discernir sobre la formacién del analista,
de ese que no niega esa terra necesariamente incognita.
Pues analista es aquél —y esto hay que decirlo con clari-
dad— que ha cursado hasta el fin su andlisis, descubriendo
en tal experiencia la existencia de procesos inconcientes pro-
pios, y por ello comunes; analista es aquél que se ha com-

prometido con la verdad de su finitud.

Ahora bien, ;cémo se forma el psicoanalista? O mds par-
ticularmente ;cémo se hizo psicoanalista Sigmund Freud?
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Capitulo 2
Sigmund Freud: de la neurologfa al psicoandlisis

Se hace lo que se puede
S. Freud*

Une pratique n'a pas besoin
d'étre éclairée pour opérer: ¢”est qu”on peut en déduire
J. Lacan®

Cuando un intelectual medianamente informado piensa en
“psicoanalista’ en quien primero piensa es en Freud. Si bien
Freud es considerado el inventor del psicoandlisis, es él mis-
mo, en sus textos autobiogréficos, quien nos hace saber que
no siempre se consideré analista, por ello en este capitulo
estudio las diversas posiciones por las que fue pasando a lo
largo de su préctica clinica y, al final, revisaré las consecuen-
cias que esto tuvo en la formacién de los analistas.

Mi hipétesis es que Freud, en los afios en los que ocupa-
ba ya plenamente el lugar de analista, en ocasiones realizaba
actos que lo extrafan de tal posicién. Los diversos bidgrafos
de Freud dejan claro que, por ejemplo, éste nunca se des-
embarazé del afin de notoriedad, del deseo de reconoci-
miento por parte de “seguidores fieles”. Exigencia de

sumisién que pudo haber aniquilado al psicoandlisis todo.
Ese afdn de reconocimiento mantuvo confuso a tal grado
su deseo de analista que llamé “curacién” a lo que hizo con

3 Comentario de Freud a Irmarita Putnam, citado por P. Roazen, Freud y sus
discipulos, Alianza Universidad, Madrid, 1986, p. 146.

% “Una prdctica no necesita ser esclarecida para operar: es eso lo que se
puede deducir de ello [del hecho de que habria pricticas exitosas sobre el in-
consciente antes de que apareciera en el campo conceptual freudiano]” (J. Lacan,
Télévision, Seuil, Paris, 1974, p. 17). Existe versién castellana en Anagrama, Bs.
As., pp. 88-89.
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Rank —en vez de adaptacién o aniquilacién (vide infra) —
y fomentd no sélo la fidelidad total a su teoria sino el recha-
zo a todos aquellos que cuestionasen sus avances, incluso si
se trataba de sus discipulos mds cercanos, prictica que la 1PA
(International Psychoanalytical Association) continud realizan-
do durante varias décadas.

Para evitar su extincidn, el psicoandlisis ha requerido de
excomulgados, esos que —sin salir del campo freudiano—
pueden decir que NO al deseo de Freud de tener “seguidores
fieles”, discipulos excomulgados que, por serlo, pueden ins-
cribirse en el camino del andlisis —el camino de Freud—
en el de esa investigacién de s, realizada por si y ante otro,
denominada psicoandlisis.

Paraddjicamente, es necesario, para recorrer —con
Freud— la via del andlisis, decir que no al deseo freudiano
de obediencia.

Examinemos ahora las diversas posiciones que desarro-
116 Freud en su recorrido desde la neurologia hasta el psi-
coandlisis.

Freud: investigador del sistema nervioso

En su “Presentacién autobiogrifica”® Freud indica que
se decidié por el estudio de la medicina luego de escuchar la
lectura del ensayo “Sobre la naturaleza” atribuido actual-
mente a Tobler, el amigo suizo de Goethe.

Afios después, Freud escribird a su entonces prometida
Martha Bernays, que entre “martirizar humanos o torturar
animales” elegfa lo segundo, orientdndose por tanto no ha-

cia la clinica sino hacia la investigacién médica.

3¢S. Freud, Presentacién autobiogrdfica, en Obras completas, vol. xx,
Amorrortu, Bs. As., 1979, p. 8-9.

27



Por esta razén Freud formard parte de los investigadores
del Instituto de Anatomia Comparada de K. Claus de 1875
a 1876 y del Instituto de Fisiologfa de E. Briicke de 1877 a
1882, estancia durante la cual obtendrd su doctorado en
medicina el 31 de marzo de 1881. Dichas estancias —ad
honorem— no le permitian casarse con su amada Martha,
por lo cual debié abandonar la investigacién pura para de-
dicarse a la clinica. A causa de ello se incorporard al Servicio
de Medicina General de Nothnagel entre 1882 y 1883, al
Servicio de Psiquiatria de Meynert de mayo a octubre de
1883, al Servicio de Psiquiatria de Obersteiner y, por dlti-
mo, al Servicio de Neurologfa Clinica de Kassowitz. Luego
del desafortunado “incidente de la coca” (vide infra), Freud
—ya para entonces Privatdozent— solicitard una beca para
estudiar en el servicio de neurologfa de J.M. Charcot en
Paris.

Freud como investigador del sistema nervioso se ubicard
ante su objeto —las neuronas del cangrejo de rio, de la
lamprea, etc.— como un investigador en el mds puro senti-
do de la ciencia positiva, es decir, como un sujeto ajeno e
independiente de su objeto.

Freud investigard las neuronas de tales animalillos pre-
tendiendo “no contar para nada”, no modificar con su in-
vestigacién el comportamiento del objeto sino tan sélo
describirlo o, a lo sumo, explicarlo.

Esta posicién se opone a la del terapeuta, a la del médico,
al que su obligacién curativa constrifie a modificar a su “pa-
ciente”. Tal posicién serd la que adopte Freud como neuré-
logo.
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Freud: neurdlogo

En la carta a Martha Bernays del 22 de enero de 1884
Freud escribe:

Podria imaginar muy bien lo penoso que seria para ti saber

cémo me siento junto a un lecho de enfermo, para obser-

var, de qué manera trato el sufrimiento humano como un
objeto.”

Freud se daba perfecta cuenta de que, en la medicina
alopdtica, el enfermo es tomado como objeto (y, por cierto,
no puede ser de otra manera pues en ello estriba, en mucho,
el éxito terapéutico de dicha medicina).

A instancias de J. Breuer (vide infra: Breuer y su Anna O),
Freud comenzé a interesarse por el tratamiento de la histeria.
Inicialmente intentard curarla mediante el uso de fdrmacos.
Asi en su ensayo Uber coca, propone curar el asma, el mal de
montafia y “otras neurosis del nervio vago™*® mediante la pres-
cripcidn de la cocaina, sintiéndose “por primera vez médico”
como lo hace saber a Martha Bernays el 25 de mayo de 1884.%
Pero no sélo para esto indicard Freud el uso de la coca. Tam-
bién la recomendard contra la morfinomania produciendo
que su amigo y colega Fleischl von Marxow acortase su vida

debido a una sobredosis del alcaloide.

A consecuencia de esto Freud cuestionard el uso de la coca:
[...] dado que, en general, no conocemos el grado de sensi-
bilidad [a la coca] y que no se ha dado importancia al factor
de disposicién individual, pienso que conviene cesar, lo mds
pronto posible, de curar las enfermedades internas y ner-
viosas mediante inyecciones subcutdneas de cocaina.”

% P, Gay, Freud, una vida de nuestro tiempo, Paidés, Bs. As., 1989, p. 65.

3 S. Freud, Uber coca, citado por J. Allouch, Lettre pour lettre, Eres,
Toulouse,1984, p. 30.

3 1bidem, p. 33.

#°S. Freud, “Cocainomantfa y cocainofobia”, citado por J. Allouch, op. cit.,

p. 43.
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Y aunque dejé de considerar a la histeria como producto
de una “lesién no inflamatoria de los nervios” —esto signi-
fica “neurosis”™— y también dejé de recomendar el uso de
la coca para curarla, de todas formas ya no podia dejar de
pensar en la etiologfa de la histeria y su tratamiento. Por
ello, Freud utilizard el método de Weir Mitchell*' y la
electroterapia de Erb para tratarla. En dichas técnicas el en-
fermo era tomado como un objeto.

Lo que Freud curaba, en aquel entonces, eran neuronas,
el flujo eléctrico, pensaba, las reestablecia. Freud tratabaala
histeria como una enfermedad hereditaria de los nervios en
la cual estaba ausente toda idea del inconciente o de la de-
fensa contra los deseos reprimidos.

La posicién de Freud durante este periodo era la del mé-
dico, duefo de la voluntad del otro. Esto se halla en la base
del discurso psiquidtrico. Recordemos que, desde su origen,
la psiquiatria ha obrado asi. En su Tratado médico filosofico
sobre la alienacion mental y la mania*? escrito en 1800, Pinel
planteaba que el loco no debia estar encadenado en las cdr-
celes porque no era sino un enfermo que sufria debido a
una pasién desenfrenada. El loco —sostenfa— es un enfer-
mo y, ademds, curable. Pinel pretendia lograr esto median-
te la identificacién de dicho loco con un sujeto capaz de
controlarse a si mismo, con un sujeto excepcional denomi-
nado por Pinel el “médico filésofo”. No cuesta mucho tra-
bajo leer las evidentes referencias estoicas y epictreas
presentes en el discurso de Pinel. Recordemos que Epicuro
planteaba que para obtener la felicidad era necesario el pla-
cer —definido como la ausencia de dolor— y que el tnico

41 Cfr. Resefia de S. Weir Mitchell, Die Behandlung gewisser formen von
Neurasthenie und Hysterie, en S. Freud, Obras completas, vol. 1, Amorrortu, Bs.
As., 1976, p. 38-40.

% Citado por P. Julien, “Pinel, Esquirol, Freud, Lacan”, en Littoral 25, Eres,
Toulouse, 1988, p. 38.
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placer verdadero consistia en la ataraxia, es decir, la imper-
turbabilidad, la “tranquilidad del 4nimo” de los estoicos.
Para Epicuro la felicidad se obtenfa reuniendo cuatro virtu-
des: la ataraxia ya mencionada, la alupia (ausencia de pena),
la afobia (ausencia de miedo) y la apatia (ausencia de pa-
sién).?

Los estoicos afiadirdn que, logrando lo anterior, se podia
obtener la enkrateia, es decir, el dominio de si. Es esto preci-
samente lo que Pinel pretendia de sus locos, que mediante
la identificacién con él mismo —en tanto “médico filéso-
fo”— lograsen vencer sus pasiones. Es por ello que reco-
mendard su internacién en asilos para que sufriesen
constantemente su influencia.

Pinel pretendia que el loco cambiase su locura personal
por la de su médico filésofo, eso malogré su objetivo y los
hospitales psiquidtricos no tardaron en volver a ser como las
cdrceles de antafo. Y en dichos lugares el psiquiatra se hard
nosélogo, logrando magnificas descripciones de los enfer-
mos mentales, mas considerando —como sostenfa, entre
tantos otros, G.G. de Clerambault a comienzos de este si-
glo— que la locura era incurable. Asi el paciente se convir-
tié en un mero objeto a describir. Afios después, con el arribo
de la psicofarmacologfa, la cirugfa del encéfalo y otros pro-
cedimientos —el electroschock y el schock insulinico— apa-
recié otra posibilidad médica de tratamiento de la locura.

Como el loco no controlaba sus pasiones, habfa que con-
trolarlo de alguna manera y el psiquiatra moderno lo hard
mediante la camisa de fuerza, el electroschock, la lobotomf{a
frontal o los psicofdrmacos (las actualmente denominadas
“cadenas quimicas”).

% G. Arrighetti, “Epicuro y su escuela”, en Historia de la filosofia, vol. m, S.
xx1, México, 1972, p. 297-313.
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Ciertamente esto es lo mds que se puede hacer con un
enfermo terminal.

El problema es que no todos los “enfermos mentales” lo
son, es por ello que no considero invdlida la critica de los
antipsiquiatras que sostiene que la locura es iatrogénica en
multiples ocasiones.*

Actualmente la psiquiatria ya no busca la “zona” danada
sino la “substancia’ o, mejor atn, el gen productor de la
locura.

Para la psiquiatria biologista —asi{ como para el Freud
neurdlogo— el paciente es objeto, debe pensar y vivir como
“debe ser”, es decir, como la mayoria, objetivo adaptativo
que lo borra como sujeto.

Resumamos. En este periodo Freud era un médico que
utilizaba como método terapéutico la cura de descanso de
Weir Mitchell aunada a la electroterapia de Erb. Esto hacia
que su paciente quedara reducido a “neuronas” a las cuales
habfa tan sélo que restablecer el adecuado flujo nervioso.

Freud hipnotista

Entre octubre de 1884 y febrero de 1885 Freud estudié
con Charcot y con él aprendié que la histeria podia produ-
cirse mediante sugestién. Sin embargo, Charcot considera-
ba que la histeria era incurable porque su causa era
hereditaria. No todos opinaban igual, en la escuela de Nancy
—Ila de Bernheim— si intentaban curar la histeria median-
te el método de la sugestién hipnética Freud tratd, con este
método, a una mujer que no podia amamantar a su hijo.

Conviene relatar brevemente el caso. En un articulo titu-
lado “Un caso de curacién por hipnosis™ Freud narra que

“D. Cooper, Psiquiatria y antipsiquiatria, Paidés, Bs. As., 1983.
#'S. Freud, “Un caso de curacién por hipnosis”, en Obras completas, vol. 1,
Amorrortu, Bs. As., 1976, p. 147-162.
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en una ocasion le fue derivada una mujer que sufrfa del si-
guiente sintoma: era incapaz de amamantar a su hijo recién
nacido. No era la primera ocasién en la que se presentaba el
sintoma: al nacer el primogénito, tal mujer —a pesar de
poseer una constitucién corporal favorable y desear
fervientemente el hacerse cargo por si misma de la alimen-
tacién de su hijo— no pudo amamantarlo:

[...] la leche no era abundante, le causaba dolores poner el

nifo al pecho, se mostraba inapetente, le sobrevino una

peligrosa repugnancia a alimentarse, pasaba las noches ex-
citada y con insomnio.“

Por tal motivo, pasados catorce dias se consideré que no
podrfa amamantar a su hijo y éste fue encargado a una no-
driza, con lo cual, por lo pronto, se resolvié el problema de
madre e hijo.

Al arribo del segundo hijo se repitié la historia. En esa
ocasién J. Breuer —el médico familiar— propuso a la atri-
bulada pareja que Freud hipnotizase a la madre. De mala
gana la mujer aceptd. La técnica de Freud consistié en —
una vez hipnotizada la enferma— darle érdenes a cumplir
una vez despierta:

[...] usted no tiene por qué angustiarse, serd una excelente

nodriza con quien el nifio prosperard magnificamente, su

estémago estd totalmente calmo; tiene usted muy buen ape-
tito, desea darse un banquete, etcétera.?’

Luego de la primera hipnosis se obtuvo un éxito tempo-
ral pero esperanzador, la enferma durmié bien, se desperté
sin molestia, se alimenté y amamanté al nifio. Pero en la
tarde la sintomatologia volvié. En la segunda hipnosis Freud
afadid algo a la sugestién anterior:

% Ibidem, p. 152.
7 1bidem, p. 153.
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[...] dije a la enferma que cinco minutos después de que yo
me retirara ella increparfa a los suyos regandndolos un poco:
que dénde estaba la comida, que si tenfan el propésito de
hambrearla, con qué querian que alimentara al nifio si no
comia nada, etcétera.*®

El efecto no se dejé esperar, a partir de ese momento ella
pudo alimentar a su hijo sin problemas. Cabe mencionar un
elemento nimio pero determinante del feliz desenlace: al dia
siguiente el marido narré a Freud que “le habfa parecido un
poco ominoso que la noche anterior ella exigiera alimento con
tanto arrebato apenas yo [Freud] me hube ido y dirigiera a la
madre unos reproches que nunca se habfa permitido antes”.*
Por qué eligi6 a la madre como objeto de sus reproches? ses
que su problema para amamantar estaba ligado al “ser madre”,
a ser como “esa madre”? Eso parece, en parte, pues luego del
alumbramiento del tercer hijo volvié la sintomatologfa ante-
rior, la cual desapareci$ igualmente mediante hipnosis, pero
permitiendo a Freud saber que la causa del sufrimiento de di-
cha mujer no era sino su narcisismo:

[...] me daba vergiienza —me dijo la sefiora— que algo

como la hipnosis saliera adelante donde yo, con toda la fuerza

de mi voluntad resulté impotente.”

Ciertamente, cuando la voluntad quiere dominar al cuer-
po ocurre siempre la impotencia.

Afos después, Freud abandoné el método hipnético y
no sélo por su dificultad para ubicarse en el lugar del
hipnotista, sino por darse cuenta de que la cura lograda no
era duradera, permanece s6lo mientras existe esa relacién
privilegiada con el terapeuta denominada transferencia, ge-
nerando un tratamiento interminable.

% |bidem, p. 154. Freud no da cuenta, desgraciadamente, de los indicios que
lo llevaron a indicar ese valioso agregado.

¥ Ibidem, p. 154.

>0 Thidem, p. 154.
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En su periodo “hipnotista” Freud ya posefa la idea de la
existencia de un lugar psiquico separado, de una “voluntad
contraria”.’! Sin embargo, su concepcidn de la cura era atin
acorde al discurso médico: se trataba de extirpar, mediante
la sugestién, el sintoma, sin importar qué lo produjo ni de
qué manera.

Podemos apreciar que Freud curaba ya no a una neurona
sino a una psique disfuncional, la cual era tomada como
objeto, pues al paciente no se le escuchaba, tan sélo se le
daban drdenes. Freud, por su parte, estaba en el lugar del
amo del saber corporal: el médico.

Ahora bien, en 1881-1882 se realizé un tratamiento, en
buena medida exitoso, de una histérica. El terapeuta fue J.
Breuer, y dado que Freud no sélo tuvo conocimiento cabal
de tal caso sino que, incluso, sufrid su influencia, es menes-
ter revisarlo.

Breuer y su Anna O

Es interesante notar que atin en 1909 —cuando las con-
ferencias en la Clark University’> —Freud afirmaba que el
creador del psicoandlisis no era él sino Josef Breuer. Asimis-
mo O. Rank —uno de los discipulos mds cercanos de

Freud— seguird afirmdndolo atin en 1924 en su obra “El

trauma del nacimiento”.”

Breuer escribié acerca del tratamiento de una sola pa-
ciente, el llamado caso Anna O, cuyo nombre auténtico era
Bertha Pappenheim. Si hacemos caso al comentario de Freud,
éste fue el primero y el dltimo caso de histeria atendido por
Breuer; sin embargo, fueron de tal importancia las innova-

>!'S. Freud, Obras completas, vol. 1, Amorrortu, Bs. As., 1976, p. 156.

52 S. Freud, “Cinco conferencias sobre psicoandlisis”’, en Obras completas,
vol. X1, Amorrortu Bs. As., 1976, p. 7.

%3 0. Rank, El trauma del nacimiento, Paidés, Barcelona, 1991, p. 17.
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ciones en él planteadas, que Breuer fue considerado por
Freud, durante casi dos décadas, como el creador del psi-
coandlisis.

Breuer narra el caso Anna O en la “Comunicacién preli-
minar”,> texto escrito en colaboracién con S. Freud.

Anna O era una joven agraciada de 21 afos que habia
pasado por tiempos dificiles: luego de entregarse dfa y no-
che, durante largos meses, al cuidado de su padre enfermo,
éste murié. A poco de morir su padre se inicié su
sintomatologfa, la cual consistia en una pardlisis de los miem-
bros inferiores y del superior derecho, estrabismo conver-
gente, macropsia, alucinaciones y una parafasia singular que
s6lo le permitia hablar en inglés.

Breuer empleard en ella lo que luego denominé “método
catdrtico’, el cual consistia en que —una vez hipnotizada—
la enferma era conminada a recordar, en orden regresivo,
todas aquellas escenas relacionadas con sus sintomas hasta
alcanzar la ocurrencia primera, narracién durante la cual
ocurria esa descarga emotiva llamada “catarsis”.

El tratamiento mejoré a Bertha al grado de permitirle
abandonar el lecho. Cuando estaba practicamente curada,
después de nueve meses de tratamiento, Breuer le indicé
que ya no la verfa mds (su mujer, celosa de las visitas cotidia-
nas de su marido a la atractiva y joven paciente, lo habia
conminado a hacerlo); Bertha se irritd y se opuso a tal deci-
sién, enfermando de nuevo en consecuencia. Breuer fue lla-
mado esa misma tarde para atenderla, encontréndola sumida
en un violento ataque en el cual se desarrollaba la siguiente
escena alucinatoria: estaba sufriendo el parto de un hijo de
Breuer. Este dltimo detalle —que Breuer no narra en su expo-

>4 S. Freud y Josef Breuer, “Comunicacién preliminar”, en Obras completas,
vol. 1, Amorrortu, Bs. As., 1980, p. 27-43. Freud conocié el caso de manera
directa pues Breuer lo llevé a conocer a la enferma cuando ésta se encontraba en
un momento alucinatorio.
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sicién y que conocemos gracias a la indiscrecion de Freud® —
hard que Breuer escape (a una segunda luna de miel que tendrd
como fruto una hija, narra el cuestionado anecdotario) y no
quiera saber nunca mds nada de histéricas.

Lo curioso es que al inicio de la narracién del caso Breuer
escribe:

“[...] el amor, no afloré nunca [en el tratamiento de
Bertha] ese elemento de la vida animica”.>

Lo no hablado se actda, eso lo sabemos hoy con claridad.

En este caso eso no dicho interrumpié la cura. Por ello
concluye Ellenberger:

“El prototipo de la curacién catdrtica no fue ni una cura-

., ) - » 57
C10n n1 una catarsis .

Pero eso es sélo en parte cierto. Luego del espectacular
incidente final, Bertha serd recibida por una amiga con quién
restafard la herida y recuperard vigor y cordura. Ello no se
hubiese logrado sin el tratamiento previamente realizado por
Breuer.

Podemos apreciar que, ademds, si bien Breuer —como
hipnotista— llevaba las riendas del tratamiento al inicio del
mismo, pronto dejé de ocurrir asi, pues accedié cuando
Bertha le exigié que no la interrumpiese y dejase libre el
curso de sus asociaciones. Ah{ inicié la “talking cure”.

Por ello la posicién de Breuer pasard de ser la de un sujeto
activo a la de un contemplador pasivo que permite al otro
desplegarse libremente. Considero que tal fue la razén, en
gran medida, del éxito terapéutico. En contraparte, Bertha

% J. Breuer, Anna O., en S. Freud, Obras completas, vol. 11, Amorrortu, Bs.
As., 1979, p. G4.

> Thidem, p. 47.

7 H.F. Ellenberger, “Lhistoire d’Anna O.: étude critique avec documents
nouveaux’, L'evolution psychiatrique, t. xxxvi1, nim. 4, oct-dic 1972; citado por
M. Safouan, Le transfert et le désir de I'analiste, Seuil, Paris, 1988, p. 11.
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pasé de ser un mero objeto a dirigir, para convertirse, en
parte, en un sujeto constructor de su propia cura.

La concepcién de Breuer de la etiologia de la histeria sos-
tenfa que —por herencia— las histéricas tenfan predisposi-
cién a presentar unos estados animicos obnubilados que
—siguiendo a P J. Mébius— Breuer denominé “hipnoides”.

Segtin Breuer, cualquier estimulo que ocurriese cuando
la enferma se encontraba en dichos estados quedaba inscri-
to en una instancia psiquica separada, generando una
“condition seconde”.® Para Breuer lo excluido no tenfa que
ser algo terrible o incompatible con la conciencia. La pri-
mera ocurrencia del sintoma podia ser algo nimio, sin im-
portancia; su cardcter patogénico derivaba de haber ocurrido
cuando estuviese presente la “condition seconde”.

Para terminar reitero lo que considero mds importante
para el psicoandlisis posterior: que Breuer se call6 cuando su
paciente se lo exigid y permitid, entonces, discurrir a su his-
térica, quien pudo ser asf el agente de su propia cura.

Freud breueriano

Freud nunca estard totalmente de acuerdo con la teorfa
de los “estados hipnoides” de Breuer. Pronto planteard que
la escena productora del sintoma era “traumdtica” y por ello
no indiferente. Con algunas histéricas Freud practicé el
método catdrtico y tales casos le ensefiaron que en el origen
del sintoma, debfa encontrarse una escena traumdtica. Aho-
ra bien, la cuestién no era simple, en el caso Emma, Freud
deja claro que el mecanismo productor del cardcter
traumdtico de un sintoma histérico se producia mediante la
Nachtraglichkeit,” es decir, por la adicién de dos escenas

58 Ibidem, p. 57.
5 Término habitualmente traducido al castellano como “con posterioridad”
o “resignificacién’.
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donde la posterior hacfa inconciente a la anterior. Esta tem-
poralidad invertia la flecha del tiempo.

Freud no se alejaba totalmente de la temporalidad
aristotélico-newtoniana, tan sélo invertia la direccién de la
flecha del tiempo.®

Recordemos brevemente el caso de Emma Eckstein, el
cual es narrado fragmentariamente en una obra que Freud
guard$ durante toda su vida y que fue publicada sélo
postumamente a pesar de haber sido escrita en 1895: el Pro-
yecto de psicologia para neurélogos.

En el apartado titulado “la proton pseudos histérica” [la
primera mentira histérica]®' Freud narra el caso de una mu-
jer —Emma— que sufria de un sintoma fébico: no podia ir
sola a las tiendas. Asociando respecto a ello, Emma refiere la
primera ocasién en la cual se le presenté la fobia: teniendo
apenas 12 afios fue a una tienda y vio reir a los empleados
—uno de los cuales le habfa gustado— pensando que se
burlaban de su vestido. A partir de ah{ se generé ese terror
que constitufa su fobia. Freud se dio cuenta de que con ese
evento no se cerraba la explicacién, pues al mismo le faltaba
la fuerza traumdtica, por ello continué indagando hasta que
Emma recordd una escena previa —de los 8 aflos— en la
cual aparecfa Emma yendo a otro establecimiento a comprar
golosinas y donde el pastelero le pellizcd los genitales a través
del vestido, riendo estentéreamente al hacerlo. A pesar de eso
ella volvié al dia siguiente y “se reprochaba haber ido por
segunda vez, como si de ese modo hubiera querido provocar
el atentado”.®?

6 L. Tamayo, La temporalidad del psicoanalisis, Universidad de Guadalajara,
México, 1989.

61 S. Freud, “Proyecto de psicologfa para neurélogos”, en Obras completas,
vol. I, Amorrortu, Bs. As., 1976, p. 400-404.

6 Ibidem, p. 401.
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No tardé Freud en encontrar el enlace entre las dos esce-
nas: por un lado la risa de empleados y pastelero, por el otro
el deseo: en un caso un empleado le gustd, en el otro, parece
que no le desagrad$ el pellizco del pastelero dado que ella
volvié al dia siguiente.

Si bien Freud minimiza en su texto lo referente al deseo,
pues en ese momento su pensamiento se orientaba por la
teorfa traumdtica, no por ello deja de mencionarlo. El mis-
mo Freud —acompanado por Fliefl— se encargard de ac-
tualizar a Emma la situacién vivida al “pellizcarle los senos”
nasales durante la fallida operacién® que realizé Flief§ en
una zona de los cornetes nasales —nasal sinuses— de Emma
pretendiendo con ello jcurarle la histeria!®

Esto no era tan ridiculo en aquel entonces —fin del siglo
xix— recordemos que ]J.M. Charcot se burlaba de aquellos
cirujanos norteamericanos que extirpaban los ovarios a las
histéricas para curarles su mal® o que D.G.M. Schreber
—el padre del famoso neurépata— proponia que el dltimo
recurso para “‘curar’ la masturbacién era la castracién del
sujeto involucrado.®

% Tan curiosa intervencidn quirdrgica ocurié gracias a la conjuncién de las
teorfas de Freud y Flief8: mientras W. Flief§ afirmaba que la sexualidad humana
tenfa su reflejo en los cornetes nasales, Freud sostenfa que la causa de la histeria
era la represion sexual... entonces, si se aniquilaba una parte de dicha sexuali-
dad, cauterizando la zona refleja correspondiente (en los senos nasales)... jse
curarfa la histeria! La intervencién fue, obviamente un fracaso, y no sélo por la
disparatada teorfa que la produjo sino porque W. Flief§ olvidé medio metro de
gasa en la zona intervenida, ante lo cual el Dr. Gersuni tuvo que reintervenir a
la atribulada paciente. Emma debi6 permanecer todo un afio en cama a causa
de la infeccién subsecuente. Cfr. S. Freud, W. Flief§, Complete letters, Harvard
University Press, usa/England, 1985.

¢4 Ibidem, p. 106-153.

¢ J.M. Charcot, “Histeria y neurastenia en el hombre”, en Las histerias,
Nueva Visién, Bs. As., 1979, p. 127.

% D.G.M. Schreber, Gimnasia médica casera, citado por M., Schatzman, El
asesinato del alma, S. xx1, México, 1985. pp. 89ss.
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En esta época Freud seguia, bdsicamente, pensando en
los términos propios de la medicina alopdtica: su objetivo
era que el sintoma desapareciese. Sin embargo, y en esto se
separaba de tal perspectiva, pretendia lograrlo solamente
mediante su puesta en palabras. El caso Emma, ademds, le
habfa mostrado que cuando ocurrié la primera escena ésta
no tuvo un cardcter traumdtico, eso se lo proporcioné la
segunda escena. Por ello planteard, durante muchos afos,
que la histérica “padece de reminiscencias” pues era el re-
cuerdo de la primera escena —despertado por la segunda—
el traumdtico y generador de sintomas.

El método que Freud segufa entonces era mixto, pasaba
de la hipnosis a la presién de la mano —para “favorecer la
concentracién”— y de ésta a la asociacién libre.

En esta época Freud ya posefa una idea del inconciente
—aunque considerdndolo un “lugar” (seguia siendo de al-
guna manera un anatomista)— y también una idea de la
defensa psiquica. Freud ya curaba a un sujeto que, aunque
escuchaba, no era todavia pleno. Ya tendrian sus histéricas

que ensefiarle que “no debia andar preguntando de dénde

7 » 67
venia esto o estotro .

Ahora bien, en esta época, Freud mismo no tenfa claro
por qué un recuerdo era mds traumdtico que la escena origi-
nal. Esto sélo lo aclarard mds adelante.

6 S. Freud, “Caso Emmy”, en Obras completas, vol. 11, Amorrortu, Bs. As.,
1980, p. 84.
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Freud investigador del inconciente

Aqui, el 24 de julio de 1895,
el secreto del suefio se reveld
al Dr. Sigmund Freud
Freud/Flief3%

Entre el 23 y el 24 de julio de 1895 Freud tiene un suefio
el cual serd denominado “El suefio de la inyeccién aplicada
a Irma”.® En el andlisis de sus asociaciones respecto al mis-
mo nos revela la concepcidn del objetivo terapéutico que
tenfa en esa época:

Por aquél entonces tenia la opinién [...] de que mi tarea

quedaba concluida al comunicar al enfermo el sentido oculto

de sus sintomas; si ¢l aceptaba después o no esa solucién de

la que dependia el éxito, ya no era responsabilidad mia [...]"°

Como podemos apreciar, en esta época Freud exigia tan
s6lo el acuerdo racional y consideraba que al obtenerlo se
alcanzarfa la cura. Y ello por no tener adn la menor idea del
deseo inconciente y la transferencia, pues si se pudiesen eli-
minar con la voluntad racional los sintomas ;para qué pos-
tular la existencia del inconciente? bastaria con lo
preconciente. La concepcién del sujeto que Freud posefa en
esta época lo reducia a un sujeto psicolégico, racional y con
posibilidad de plenitud.

Por ello su concepcién de la cura consistia en tan sélo devol-
ver la plenitud racional mediante el esfuerzo detectivesco con
el cual interpretaba los suefios, actos fallidos y sintomas.

68 S. Freud, W. Flie}, Complete letters, op. cit., p. 417.

 S. Freud, “Traum vom 23-24. Juli 1895 en Die Traumdeutung, Fischer,
Frankfurt am Main/Hamburg, 1964, pp. 98-109.

70 S. Freud, “Interpretacién de los suefios”, en Obras completas, vol. 1v,
Amorrortu, Bs. As., 1976, p. 128 ss.
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En aquel entonces, Freud confundia la nocién de repre-
sién (esfuerzo de desalojo inconciente) con la de supresién
(esfuerzo de desalojo conciente), por ello pretendia que al reve-
lar a la razén el sentido de sus sintomas, éstos quedasen atrés.
La experiencia le mostrard la inexactitud de tal supuesto.

El método que Freud utilizaba entonces era la asociacién
libre, en la cual él se dejaba asociar —pues no olvidemos
que a quien primero interpretd los suefios fue a sf mismo—
hasta encontrar esas palabras clave, ese juego de letras que
permitia descifrar el texto de la formacién del inconciente
en cuestién.

Un buen ejemplo de esto es “El suefio de la inyeccién
aplicada a Irma”, suefio del propio Freud que le permitié
apreciar que los suefios posefan un sentido, que el suefio era
“una realizacién de deseos”.”!

Dicho suefio inicia con una reunién en la cual Freud se
acerca a Irma para reprocharle que adn no acepte su “solu-
cién” (Losung), diciéndole: “si todavia tienes dolores es por
tu exclusiva culpa” a lo cual ella responde con una frase que
hace dudar a Freud sobre su diagndstico: “si supieses los
dolores que tengo ahora en la garganta, el estémago y el
vientre, me siento oprimida’. A continuacién Freud inspec-
ciona la garganta (Hals) de Irma hallando unas formaciones
rugosas semejantes a los cornetes nasales con abundantes
escaras blanco grisdceas. Preocupado llama a otros colegas
—el doctor M., Leopold, Otto— quienes repiten el exa-
men y finalmente indican: “no hay duda, es una infeccién,
pero no es nada; sobrevendrd todavia una disenteria y se
eliminard el veneno”.

En ese momento Freud escribe:

' “Der Traum ist eine Wunscherfiillung” en Die Traumdeutung, op. cit, p.
110 ss.
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Inmediatamente nosotros sabemos de dénde viene la infec-

cién. No hace mucho mi amigo Otto, en una ocasién en

que ella se sentfa mal, le dio una inyeccién con un prepara-
do de propilo, propileno, 4cido propidnico, trimetilamina’...

No se dan esas inyecciones tan a la ligera... Es probable

también que la jeringa no estuviera limpia.”

En su estudio de este sueno Freud sefiala que lo que bus-
caba con el mismo era evitar la culpa que sentfa por la au-
sencia de resultados satisfactorios en el tratamiento de Irma,
vengdndose as{ de Otto —Oscar Rie, su excolaborador y
pediatra de sus hijos— el cual, en un encuentro realizado la
vispera, habfa respondido a la pregunta de Freud acerca del
estado de Irma: “estd mejor, pero no del todo bien”, lo cual
Freud interpret como un reproche. Por ello tomé vengan-
za de Rie en el suefio al responsabilizarlo del malestar de
Irma por su “descuidada inyeccién” de trimetilamina —una
substancia considerada por Freud y Flief— como fuerte-
mente ligada con el liquido seminal.

Al inicio del suefio, Freud reprochaba a Irma no aceptar
su solucién (LOsUNQ) y, al final, la causa del malestar de Irma
era también una solucién (LOsUNg) de trimetilamina. Freud,
por tanto, dado que era el que indicaba la “solucién” que la
aliviarfa de sus malestares, segufa siendo el responsable.
Como podemos derivar ficilmente (aunque Freud nuncalo
reconoce en el texto) el médico se estaba culpando por sus
deseos erdticos respecto a su paciente —y amiga— Irma.
Hacfa casi una década se le habia reprochado a él mismo
haber prescito el uso de inyecciones de cocaina para curar la
morfinomania, lo cual condujo, como ya sefialamos, a la

muerte por sobredosis de su colega Fleisch von Marxow.”*

72 Me permito poner en itdlicas este vocablo porque Freud también lo subra-
ya en el original, lo cual no es respetado en las versiones castellanas.

73 A. Grinstein, L0s suefios de Sigmund Freud, S. xx1, México, 1982, p. 19.

74 En 1885 Freud escribe; “Yo aconsejarfa, sin dudarlo, para este tipo de
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No me extenderé mds en la interpretacion freudiana de
este suefo, la cual ha recibido numerosas relecturas y criti-
cas,” tan sélo recordaré lo planteado por Lacan en la sesién
del 16 de marzo de 1955 como interpretacién de dicho sue-
flo en la cual hace decir a Freud:

Yo soy ese que quiere ser perdonado por haber osado co-

menzar a curar tales enfermos, que hasta el presente no se

les querfa comprender y a quienes se prohibia curar. [...]

Yo soy ese que no quiere ser culpable, pues es siempre cul-

pable el que transgrede un limite impuesto, hasta entonces,

a la actividad humana. [...] Mi ambicién fue mds grande

que yo. La jeringa estaba sucia sin duda. Y justamente en la

medida en que he deseado demasiado, en que he participa-
do en esa accién donde he querido ser, yo, el creador y no
soy el creador. El creador es alguien mds grande que yo. Es

mi inconsciente, es esta palabra que habla en mi, mds alld

de mi{.”

Desgraciadamente el Freud racionalista, que pretende
dominar racionalmente al inconciente, es el que pasa al dis-
curso universitario. Lacan abre otra via:

El psicoanalista lacaniano es un artefacto advertido —a

causa del fin de su propia andlisis— del destino de objeto

que le deparard el final de cada andlisis que conduzca:

desintoxicacién [de los morfindmanos] administrar la cocaina en inyecciones
subcutdneas y en dosis de 0.03 a 0.05 g sin temor de aumentar las dosis”. Cfr. J.
Allouch, Lettre pour lettre, op. cit., p. 43.

75 Entre los numerosos estudios escritos al respecto (Anzieu, Grinstein, Schur,
Erikson) cabe destacar los brillantes ensayos que Manuel Herndndez Garcia ha
publicado en me cay6 el veinte 4, 5y 6 (2001 y 2002), los cuales permiten situar,
de manera convincente, el deseo inconsciente de Freud presente en dicho sue-
fio: pagar con la vida de su hija mayor, Matilde, por haber provocado, con sus
inyecciones de sulfonal, la muerte de una paciente del mismo nombre, as{ como
sus deseos erdticos respecto a su paciente Anna Hammerschlag/Emma Eckstein
(desde mi punto de vista la identidad de la Irma del suefio corresponde, al
menos, a estas dos pacientes de Freud).

767. Lacan, Le moi dans la theorie de Freud et dans la technique de la psychanalyse,
sesién del 24 de noviembre de 1954 (trad. LT).
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hacer posible en el momento oportuno, mediante su caida

irresistible, que sus analizantes también descubran a través

de la experiencia que el sujeto supuesto saber (el analista-Dios)

no existe, aunque en el real haya un saber impronunciable.””

Es por eso que el psicoandlisis en la universidad, cuando
entra, sale. Ahi pretenden que sea tan s6lo una “corriente”
psicolégica mds. El psicoandlisis es intransmisible en la uni-
versidad dado que ahi la clinica se escapa. Porque mientras
que el andlisis es un mirarse a sf ante otro, la universidad es,
en el mejor de los casos, dialdgica, sofistica, un lugar de re-
unién para interesados en problemas comunes. En la univer-
sidad se discute, en el andlisis no.

Recordemos lo revelado por Althusser: la escuela consti-
tuye un AIE (Aparato Ideoldgico del Estado) que busca del
alumno la identificacién, la repeticién o incluso —como
indica Freire— el sometimiento.

Ahora bien, esto es contrario al psicoandlisis, donde pri-
va la ley del deseo, es decir, donde de lo que se trata, es de
que surja un sujeto de deseo, alguien capaz de interesarse
por la verdad oculta en sus sintomas.

Freud en la interpretacién de los suefios —y en su
“autoandlisis” con Flief— se investigaba y hallaba verdades,
las suyas. Ah{ era analizante y tan sdlo eso, pues no hay evi-
dencias claras de que hubiese concluido su andlisis. Pues el
que concluye su andlisis es analista y ser analista es ser tan
s6lo un artefacto.”® No es evidente que Freud aceptase ser

ubicado siempre en ese lugar.

77 M..E. Sosa, Presentacién, Artefacto nim. 1, Revista de ’école lacanienne de
psychanalyse, México, 1990, p. v.
78 1bidem, p. v.
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Respecto a ello P. Roazen narra la siguiente anécdota:

En la década de 1930 Helene Deutsch sugirié en una pe-

quefa reunién en casa de Freud que hacia el final de un

andlisis serfa buena idea que el analista tomara medidas ac-
tivas para deshacer la transferencia. ‘;Cémo?’, pregunté

Freud. ‘Mostrando que no es perfecto’, respondié ella. A

Freud no le gusté aquella idea en absoluto, y dijo irritado:

‘sQuiere usted decir que no sélo es un cerdo el paciente

sino que también lo soy yo?’.””

:Es todo esto un infundio? Y si no lo fuese... ;Freud ha-
blaba en serio o en broma? Si lo hiciese en serio nunca hu-
biese sido lo que fue: el inventor del psicoandlisis. Ahora
bien, si fuese en broma ;qué verdad portaba su decir? Qui-
z4s no es tan errénea la universalidad de la “cerdez”.

Freud tenfa suficiente éxito cuando era investigador de si
mismo, mas cuando pretendia ser investigador de otro, la
cuestién no siempre funcionaba; Dora y la “joven homo-
sexual” —por mencionar algunos ejemplos— rechazaron
sus interpretaciones. No es lo mismo encontrar la verdad en
la palabra propia que decirle a otro sus verdades.

Freud analista didacta

En la carta a Flief§ del 21 de septiembre de 1897 Freud le
comenta: “‘ya no creo en mi neurotica”,*® participdndole con
ello su abandono de la teorfa de la seduccidn, esa que plan-
teaba que en la infancia de la histérica habia ocurrido un

ataque sexual perpetrado —en general— por los padres
mismos.

Freud deja de considerar que la primera escena produc-
tora del sintoma histérico haya ocurrido realmente. Se da
cuenta de que todo recuerdo es encubridor y, por tanto, una

7 P. Roazen, Freud y sus discipulos, op. cit., p. 178.
8'S. Freud y W. Flief3, Complete letters, op. cit., p. 264.
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suma de escenas aglutinadas gracias a una fantasfa.®! Freud
inventard la nocién de realidad psiquica para no tener que
suponer la realidad efectiva de dichas escenas.

Ahora bien, si lo fundamental, lo generador de sintomas,
ya no se encuentra en el recuerdo de la primera escena, ;d6n-
de encontrarlo?

Sélo mediante la incorporacién de la nocién de deseo es
que el esquema se sostiene. Un deseo presente tanto en la
primera escena del caso Emma antes citado como en la se-
gunda e incluso en una tercera (en la transferencia con el
terapeuta Freud). En estas tres escenas se juega algo del or-
den del deseo, del pastelero al muchacho de la tienda, y de
éste a Freud.

Si se introduce la nocién de deseo se deja atrds la tempo-
ralidad aristotélico-newtoniana definitivamente. Pues el
deseo no es situable en un pasado o en un futuro, sino en un
presente donde se halla el sido y el advenir. Sin pretenderlo
—y habitualmente sin darse cuenta— el psicoandlisis se ubica
en el plano de la temporalidad heideggeriana.®

Freud abandonard también cualquier referencia al discurso
médico, pues al indicar que “el sintoma es la obra maestra
del neurético”, la expresién dltima —y mds pura— de su
subjetividad, el cual no es a ser extirpado sino a ser descifra-
do, se aleja de esa medicina para la cual el sintoma debe
desaparecer lo mds pronto posible.

Con esto la tarea del analista se acerca a la de un
Champollion que opera sobre las letras para descifrar el texto
oculto.®

81 Aunque ello no se dio de golpe, cff. G. Le Gaufey, “Estado de salud” en me
cayd el veinte 5, México, 2002, p. 58 ss.

82 Cfr. L. Tamayo, Del sintoma al acto, uaQ/cipHEM, México, 2001, cap. 3.

8 Cfr. J. Allouch, Lettre pour lettre, op. cit., cap. 6, y L. Cornaz, La Escritura
0 lo trdgico de la transmision, op. cit., cap. 2.
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En esta época Freud ya posee una concepcién del
inconciente y de la represién. El paciente ya no era tal, pues
él mismo era, en buena parte, agente de su cura. Pero habia
algo mds, a Freud se le imponfa un deseo no analitico, bus-
caba que sus pacientes aceptaran su concepcion analitica, es
decir, buscaba convertirlos en seguidores fieles, en colabo-
radores de la investigacién sobre el inconciente. Esta es la
razén de las largas intervenciones diddcticas que Freud diri-
gfa a sus enfermos.

Estudiemos esto con un caso de Freud que podriamos
llamar “de madurez”, titulado por él mismo: “De la historia
de una neurosis infantil (el hombre de los lobos)” .5

Freud analizé a Sergiei Petrov Pankejeff —el “hombre de
los lobos”— inicialmente de febrero de 1910 a julio de 1914,
luego entre noviembre de 1919 y febrero de 1920. Afios
después Freud lo derivard a Ruth Mack Brunswick quien lo
atenderd de octubre de 1926 a febrero de 1927, realizando
ésta, posteriormente, unas cuantas entrevistas mas.

Pankejeff acude por primera vez al andlisis con Freud a
causa de una neurosis acaecida luego de una gonorrea vivi-
da como un severo ataque narcisistico. Luego de un largo
periodo de lo que afios después se denominarfa “reaccién
terapeutica negativa’ (en la cual, a pesar de que el paciente
asiste al tratamiento, el andlisis no avanza), Freud plantea
un artilugio para hacer que Pankejeff se analizase: le deter-
mina una fecha de terminacién del tratamiento; en respues-
ta Pankejeff “reacciona favorablemente” y se libera en unos
pocos meses de todos sus sintomas.

El texto de Freud se centra en la llamada “neurosis infantil”
de Pankejeff y sittia como causa de dicha neurosis un trau-
ma: el haber presenciado un coito a tergo entre sus padres.

8 En Obras completas, vol. xvii, Amorrortu, Bs. As., 1979, p. 1-111.
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Estudiemos inicialmente el ardid terapéutico de Freud,
es decir, la indicacién de un limite del tratamiento que tenfa
el objetivo de producir que Pankejeff se analizase. No olvi-
demos que, con este ardid, Freud también se desembaraza-
ba de Pankejeff. Afios mds tarde Ruth Mack Brunswick
criticard a Freud por haber dejado a Pankejeff sin sus “de-
fensas neurdticas” lo cual posibilité su futura paranoia:

Como psiquiatra especialmente interesada en la psicosis,

Ruth sugirié que quizds el primer andlisis del hombre-lobo

[sic] con Freud le habfa ‘privado de los habituales modos

neurdticos de solucién’ con lo que habia hecho posible ti-

pos de reaccién mds primitivos.*®

Poco después de terminado el tratamiento de Pankejeff
con Freud inici6 la Primera Guerra Mundial, durante la cual
se origind, en la patria de Pankejeff, la revolucién soviética.
A consecuencia de la misma Pankejeff perdi6 practicamente
todos sus bienes. Esto desperté antiguos sintomas que lo
condujeron de nuevo al divdn de Freud. Y ocurrié que, en
un momento dado, Pankejeff tuviese la fantasia de que si se
presentase en su patria podria reclamar sus bienes. Freud —
pensando en el peligro que ello acarrearfa a la vida de su
paciente— lo desaconseja terminantemente e incluso le in-
dica que ese deseo de salir de Viena no es sino una resisten-
cia al tratamiento. El hombre de los lobos acatard la
indicacién freudiana, mas no sin generar una locura pecu-
liar: hard que diversos dermatdlogos traten —y maltraten—
su nariz, todo ello para poder odiar al “Dr. X” —uno de sus
dermatdlogos, el tnico que acept operarle un pequefio gra-
no en la nariz y que fue recomendado por Freud mismo—
reprochdndole el “haberle causado un dafio irreparable” a
su nariz. Pankejeff fantaseé durante meses con el asesinato
de tal dermatélogo, el cual murié repentinamente, ante lo
cual Pankejeff exclamé:

% P. Roazen, Freud y sus discipulos, op. cit., p. 181.
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“;Dios mio, ya no podré matarlo nunca mds!”

En su relato del caso, Ruth Mack Brunswick, la entonces
terapeuta de Pankejeff, indica:

[Pankejeff] habia querido matarlo, habia deseado su muerte
miles de veces, habia tratado de pensar distintas maneras de
perjudicarlo de la misma manera que X lo habfa perjudicado
a él. Pero el dafio que X le habia hecho —afirmaba— sélo
podia ser equiparado con la muerte” [...] Observé entonces
que el mismo paciente habifa admitido que X era obvia-
mente un sustituto de Freud y que, por lo mismo, esos sen-
timientos de enemistad hacia X debian tener su
contrapartida en la hostilidad hacia Freud. Se opuso con
energfa [...]%

Mack Brunswick controlard dicha locura, y regresard a
Pankejeff a la situacién de amor filial a Freud en el cual ella
misma se encontraba.

El “hombre de los lobos” terminard sus dias vendiendo
sus fotografias autografiadas no por “Sergiei Pankejeff” sino
por “el hombre de los lobos”. El andlisis le habia conservado
la vida, mas una vida miserable, una vida que ya no era la de
un Pankejeff. Podemos concluir que a pesar de la prohibi-
cién freudiana, Pankejeff murié de todas maneras, quien
sobrevivié fue el “hombre de los lobos”.

A pesar del fallido final, hay muchos elementos de enor-
me riqueza en el estudio de Freud acerca de este caso, V.,
nos permite apreciar la manera en que Freud realizaba lec-
turas literales:

En una sesién Pankejeff —queriendo hablar de una avis-
pa (Wespe)— tan sélo dijo: “espe”. Freud le hizo notar el
lapsus y Pankejeff luego de un breve periodo de engafio (;no

8 R. Mack Brunswick, Suplemento a la “historia de una neurosis infantil”
de S. Freud, en Los casos de Sigmund Freud, Nueva Visién, Bs. As., 1979, p. 198-
199.
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se dice asi en alemdn?) reconocié que “espe” no era sino él
mismo: S.P. (Sergiei Pankejeff)® No sobra reiterar que la
lectura literal es la base del tratamiento analitico.

Otro elemento a considerar es que Freud vuelve —en
este caso— a la concepcién propia de sus primeros afios
como terapeuta de la histeria, es decir, a la teorfa traumdtica.

Asi, Freud discurre largamente para probar la tesis de que
Pankejeff habia presenciado el coito parental. Sin embargo,
breve y lateral, se presenta otra interpretacién: quizds fue-
ron perros ovejeros los del coito real, escena que luego fue
transferida a sus propios padres. Pero esta lectura es —como
decfamos— breve y lateral, la que recibe mds pdginas y dis-
cusiones es la primera, la acorde con la teorfa traumdtica, es
decir, que para el pequefio aristécrata fue un trauma la con-
templacién del coito paterno por interpretarlo como un acto
de violencia.

La importancia de la vuelta a la teorfa traumdtica es enor-
me, implica restar valor al deseo como generador de la neu-
rosis pues si de lo que se trata es tan sélo de traumas infantiles
el deseo carece de importancia.

Resumiendo, en el periodo de “madurez” de Freud, éste
trabajaba segin el método de la asociacidn libre, su pacien-
te era concebido como un sujeto-investigador, o mejor, como
un colaborador vy, a la vez, como un seguidor fiel. Su con-
cepcidn de la etiologfa de la neurosis basculard entre consi-
derar al trauma o al deseo inconciente como la causa. La
concepcidn de la psique que maneja entonces indica que el
sujeto estd dividido, sea entre inconciente, conciente y
preconciente, sea entre Yo, Ello y Superyé. El inconciente
estaba concebido como un lugar, espacialmente ubicado en
un “aparato psiquico”. La posicién del terapeuta serd dual.

87S. Freud, “De la historia de una neurosis infantil”en Obras completas, op.
Git., p. 86-87.
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En un primer momento, Freud —tal como indica en el tex-
to “Sobre la psicogénesis de un caso de homosexualidad fe-
menina’— es una especie de maestro que explica “los
principios del andlisis” para, en un segundo momento, es-
cuchar al paciente que se analiza gracias a haber hecho su-
yos dichos planteamientos, periodo en el cual Freud apoyard
al analizante mediante sefialamientos, interpretaciones y
construcciones.

En esta época, asimismo, Freud analiza la transferencia;
su objetivo es hacer de la neurosis comtin una neurosis de
transferencia, la cual es concebida como un fenémeno de
reiteracién de prototipos infantiles en la persona del analista.
La transferencia, por tanto, permite resolver, por su actuali-
dad, antiguos complejos. Freud escribe en la “Dindmica de
la transferencia”: “nadie puede ser ajusticiado in absentia o
in effigie”,® para dar cuenta de la necesidad de la reiteracién
de las imagos en la transferencia.

Otro elemento a resaltar es la concepcidn del fin del and-
lisis que Freud propuso. Para Freud el fin del andlisis era
imposible, ello debido a que el inconciente era irreductible.
El objetivo “Wo Es war soll Ich werden” [donde Ello estaba
Yo debe advenir] era imposible debido a la existencia de
lugares inaccesibles a la interpretacién denominados por
Freud: “la roca de la castracién”, “el ombligo del suefio” o
“das Ding” [la cosa]. No podemos dejar de sefalar, sin em-
bargo, que Freud favorecia que el final del andlisis fuese con-
cebido como una identificacién a su persona. Y no sélo
favorecia la identificacién en el plano teorético sino con su

persona misma.® (vide infra cap. 4)

8 S, Freud, “La dindmica de la transferencia”, en Obras completas, vol. xi1,
Amorrortu, Bs. As., 1980, p. 105.

8 P. Roazen, Hermano animal, la historia de Freud y Tausk, Alianza Editorial,
Madrid, 1973, p. 12.
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Todo ello, desgraciadamente, se reflejard en la institucién
forjada bajo su auspicio: la International Psicoanalytical
Association 1pa y, posteriormente, en muchas otras asocia-
ciones de psicoanalistas.

54



Capitulo 3
La Asociacién Psicoanalitica Internacional 1rA
y el problema de la formacién de los analistas

En el capitulo 11 (“La Asociacién Psicoanalitica Internacio-
nal”) del tomo 11 de la Vida y obra de S. Freud elaborada por
E. Jones, éste realiza no sélo un recuento de lo acaecido en
esos afios al “movimiento psicoanalitico” sino también un
largo resumen de un texto peculiar de Freud: Totem y tabu.

De tal texto Freud opinaba en 1913:

[...] escribo el Tétem con la sensacién de que es mi obra

mds importante, la mejor, quizd mi dltima gran obra [...].

No he escrito nada con tal conviccién desde La interpreta-

cion de los suefios.”

Y planteaba asi la distincién entre tales obras:

Entonces [en La interpretacion de los suefios] exponia el de-

seo de matar al padre, ahora he descrito la muerte efectiva;

después de todo hay una gran distancia entre un deseo y

una accién.”!

Recordemos los elementos de tal texto. Después de anali-
zar con detalle las caracteristicas de los diversos tipos de t4-
tem de los aborigenes australianos, Freud estudia sus tabues,
relacionando todo esto con el cardcter obsesivo e infantil.
Posteriormente desarrolla lo que ha sido denominado “un
mito freudiano”: la comida totémica.??

La comida totémica consiste —a grandes rasgos— en lo
siguiente: Freud considera que en los albores de la sociedad
humana existfa un amo, el padre primordial, el cual era el

% E. Jones, Vida y obra de Sigmund Freud, Anagrama, Barcelona, 1981, p.
94.

°! Ibidem. p. 95.

92 S. Freud, “Tétem y tabt”, en Obras completas, vol. xu1, Amorrortu, Bs.
As., 1976, p. 135ss.
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tirano de su comunidad, era duefio de todas las hembras y
sometia por la fuerza a todos sus hijos varones. Situacién
que condujo a que, en un momento dado, los ultrajados se
amotinasen derrocando, asesinando y devorando al padre,
instituyendo asi una sociedad de iguales. Segin Freud, los
carnavales, donde estd permitido violar las leyes e incluso
comer al tétem, son formas en que se recuerda ese evento
parricida que dio origen al “clan fraterno”.

Ahora bien, ;esto es un mito? Recordemos lo que indica
Claude Levi-Strauss en el volimen 1 de sus Mitoldgicas sub-
titulado Le cru et le cuit: “un mito proviene de la sociedad”,”
el cardcter social del mito, su transmisién generacional, es
un elemento indispensable para que un mito pueda ser con-
siderado como tal.

La comida totémica freudiana no posee tal cardcter, es
decir, no es un mito, entonces squé es?

Considero que la comida totémica es una fantasia de Freud
derivada de la realidad en la cual vivia. La comida totémica
tiene un asidero en esa realidad. ;En qué realidad? ;En la de
desear matar a su propio padre? ;al pobre Jacob que tantas
tuvo que aguantar? Si, pero no sélo eso. Me parece que esa
fantasfa de Freud se refiere directamente a su “movimiento
psicoanalitico”, al asesinato y devoracién que temia de sus
discipulos debido a su posicién como “padre de la horda”.
:No serd que ese gobernar “tras bambalinas”, ese no asumir
nunca la presidencia de la internacional psicoanalitica, se
debié al temor que sentia de ver realizada dicha fantasfa?

Sus discipulos, la posterior Asociacién Psicoanalitica In-
ternacional 1PA, por tanto, actualizaban la fantasia freudiana.
Ahora bien, ;cudles fueron las causas del surgimiento de la
IPA?

%3 C. Levi-Strauss, Mitoldgicas, vol. 1, Fce, México, 1986, p. 47.
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En el articulo titulado “El control, una dificultad de no-
minacién”,”* M.E Sosa narra que la 1rA fue creada a instan-
cias de Freud, quien, en 1910, pidié a S. Ferenczi que
elaborara un proyecto de constitucién de una Asociacién
Psicoanalitica Internacional. En dicho texto Ferenczi escribe:

[...] el peligro que nos acecha, por decirlo asi, es el de po-

nernos de moda y que el nimero de los que se llaman

analistas sin serlo aumente rdpidamente.

Mas no podrdn impedirlo, Freud mismo lo contradirg,
por lo menos eso hizo cuando su encuentro con Groddeck.

Analicemos ese hecho.

G. Groddeck, médico masajista de Baden Baden, envia a
Freud, el 27 de mayo de 1917, una misiva donde, después
de disculparse por publicar en 1912 un texto donde efec-
tuaba “un juicio prematuro [y negativo] sobre el psicoandli-
sis”, realiza un elogio de la obra freudiana y le plantea que,
en su prdctica clinica, ha notado que existe un “Ello”, “una
fuerza por la que somos vividos mientras creemos que so-
mos nosotros quienes vivimos”, un Ello que “forma al hom-
bre, que hace que piense, actie y enferme”, hallando
correspondencias entre ese Ello y el inconciente de Freud. A
continuacidn le pregunta lo siguiente:

Tras la lectura de la ‘Contribucién a la historia del psicoa-

ndlisis’ se me ha apoderado la duda de si debo contarme

entre los psicoanalistas de su definicién. No desearia consi-
derarme como partidario de un movimiento si por ello he
de correr el riesgo de ser rechazado.”

Hasta aqui la solicitud de Groddeck a Freud, lo curioso
es lo que le responde —apenas una semana después— Freud:

% M. E Sosa, “El control: una dificultad de nominacién”, en Puntuacion y
estilo en psicoandlisis, SITEsA, México, 1991, p. 61.

» G. Groddeck y Sigmund Freud, Correspondencia, Anagrama, Barcelona,
1977, p. 33.
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[...] observo que usted me pide con urgencia que le confir-
me oficialmente que no es usted psicoanalista, que no per-
tenece usted al grupo de los adeptos, sino que mds bien
debe pasar por algo original, independiente. Evidentemen-

te le proporcionarfa un grato placer si le apartara de mi'y le

pusiera donde se encuentran Adler, Jung y otros. Pero no

puedo hacerlo, tengo que reclamarle a usted, tengo que afir-
mar que es usted un espléndido psicoanalista que ha com-
prendido plenamente el nicleo de la cuestién. Quien
reconoce que la transferencia y la resistencia constituyen
los centros axiales del tratamiento pertenece irremisiblemen-

te a la horda de los salvajes. Que al ‘I’ [inconciente] lo

llame ‘Ello’ no es objeto de la menor discrepancia.”

Freud conocia a Groddeck sélo por esa primera —y no pre-
cisamente extensa— carta. Asf, Groddeck se convirtié en el
hijo prédigo que Freud defendia contra el odio fraterno.

Sus discipulos mds antiguos no podfan permitir que Freud
siguiese aumentando la fratria con tal ligereza.

Dos afios mis tarde, en 1919, M. Eitingon y E. Simmel
fundan la Policlinica Psicoanalitica de Berlin donde, ade-
mds de proporcionar atencién a bajo costo, se formaban
“sistemdticamente” psicoanalistas. En 1925 Eitingon plan-
tea el proyecto que dio origen a los ITC (siglas en inglés de
los comités internacionales de entrenamiento). Ahora bien,
spor qué se encargé de este asunto Eitingon?

Recordemos que, ante el inminente fallecimiento del cer-
vecero y mecenas de la Verlag Anton von Freund, Freud
prometid a Eitingon el anillo que el enfermo atin portaba, y
que, cuando murid, su mujer se negd a entregarlo a Freud,
lo que hizo que éste le diese su propio anillo a Eitingon.
Este acto tuvo consecuencias, durante varias décadas
Eitingon fue el pastor de la horda, el que “uniformd” a los
psicoanalistas.

% Ibidem, p. 38.

58



Y ello derivé en una clinica uniformada.

Afos después, en ocasién de las discusiones relativas a la
obra El trauma del nacimiento de Otto Rank —texto que
implica una vuelta a la teorfa traumdtica— Freud escribird,
tolerante, que nada impedia que pudiesen cohabitar bajo el
techo del psicoandlisis aquellos que considerasen como lo
central al complejo de Edipo y castracién y, por otro lado,
aquellos que pensaran que lo era el trauma del nacimiento.
Poco tiempo después, Freud cambiard de opinién y recha-
zard abiertamente la concepcién de Rank, produciéndose
un fuerte desaguisado que produjo el exilio de Rank hacia
los Estados Unidos.

Antes de que eso ocurriese hay un evento que considero
importante resaltar. Una vez que Rank hubo tomado la de-
cisién de partir a los EU no logra hacerlo. Inicialmente —
ya hechas sus maletas— Rank no puede salir de Viena; en
un segundo intento vuelve a la capital austriaca desde Parfs.

Transcurria el afio 1926. En ese retorno Rank —arrepen-
tido— visitard a Freud y le abrird su corazén. Freud —si
confiamos en sus palabras— lo “analizard” y “curard” en unas
cuantas sesiones. Acto seguido hard saber esto al resto de
los miembros del Comité (un escogido grupo de psicoana-
listas conformado, en aquel entonces, por Freud, Abraham,
Jones, Eitingon, Sachs , Ferenczi y Anna Freud) pero ellos
no perdonardn a Rank —el cual, dicho sea de paso, ya habia
sido reemplazado al interior del Comité por Anna Freud
misma— no dejdndole otra salida que el autoexilio.

Si examinamos la “cura” de Freud efectuada en Rank no
podemos sino estar de acuerdo con el comentario que E.
Lieberman plantea en su biografia de Rank Acts of Will, the
life and work of Otto Rank, donde cuestiona la concepcién
de “cura” de Freud, dado que a Rank sélo lo sometié y obli-
g6 al abandono de sus mds profundas convicciones:
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De un solo golpe, Rank niega su teorfa y la experiencia que

la vida le habia aportado —esta es una muy triste observa-

cién respecto a un andlisis ‘logrado’.”

Rank fue considerado “curado” por Freud cuando se so-
meti6 a las ideas del patriarca. Y de ahi derivard el objetivo
terapéutico de los postfreudianos de la Ego psychology: la iden-
tificacién con el terapeuta.

Freud favorecia que el final del andlisis fuese concebido
como una identificacién a su persona. Y no sélo favorecia la
identificacién en el plano teorético. Paul Roazen en su texto
Hermano animal, la historia de Freud y Tausk®® comenta no sin
asombro el enorme parecido de muchos analistas con res-
pecto a Freud, la misma barba, los mismos anteojos, etcétera.

Desde 1912 Freud sefalaba la conveniencia del andlisis
personal del analista practicante, pero en aquél entonces él
no entendia, como ya se dijo, por “psicoandlisis del analista”
sino el estudio cuidadoso de los propios suefios.

En otros casos —Vgr., el de Siegfried Bernfeld que estu-
diaremos a continuacién— Freud incluso desaconsejé el
andlisis personal y la formacién en los 11C de Berlin indi-
cando tan sélo una supervisién con él mismo.

Afos atrds quizds habia recomendado lo mismo a Otto
Rank: en 1923 Freud escribird a Jones —a partir de un al-
tercado de Jones con Otto Rank— que el “pequefio Otto”
era una persona respecto a la cual, en el curso de muchos
afios, él no habia pensado, en ningiin momento, que requiriese
analisis. No pasard ni un afio antes de que Freud reproche a
Rank proyectar en su libro El trauma del nacimiento sus com-
plejos inanalizados.

7 E. J. Lieberman, La volonté en acte. La vie et I'oeuvre d’Otto Rank, pur,
Paris, 1991, p. 297.

% P. Roazen, Hermano animal, la historia de Freud y Tausk, Alianza Editorial,
Madrid, 1973, p. 12.
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Pocos afos después el andlisis del analista serd requisito
indispensable en todas las asociaciones psicoanaliticas del
mundo.

Al ubicar a sus pacientes como seguidores fieles, es decir,
al desear enamorados de su teoria, el deseo de Freud se con-
vertfa en un deseo no analitico, lo cual, desgraciadamente,
se reflejard en la institucidn forjada bajo su auspicio: la 1pA.

En su texto Jacques Lacan y la cuestion de la formacion de
los analistas,” M. Safouan realiza el estudio de un interesan-
te disidente de la 1pA: Siegfried Bernfeld.

Bernfeld plantea —en 1950— que la historia de la forma-
cién de los analistas es divisible en dos periodos: uno, que va de
los origenes a 1923-24 —cuando se cred el Instituto Psicoana-
litico de Berlin— y la otra que va de esa fecha en adelante.

Lo que diferencia a esos periodos es que en el primero no
era obligatorio hacer un andlisis didé4ctico.

Bernfeld, que se formé en el primer periodo, ofrece su
testimonio: en 1922 preguntd a Freud si debia realizar un
andlisis diddctico antes de iniciar su préctica clinica como
recomendaban en Berlin. Freud, en su respuesta, a la vez
que desautorizé a los berlineses, aconseja a Bernfeld iniciar
su prdctica diciéndole:

Es absurdo, vaya. Seguramente encontrard dificultades. En

ese momento veremos qué podemos hacer para sacarlo del

apuro.'”

No me extenderé mds con el testimonio de Bernfeld; estd
claro que los comités internacionales de entrenamiento (ITC)
de la 1P se constituyeron como un intento de solucionar el
problema de la probable falta de coherencia futura del dis-
curso analitico, derivada a la formacién independiente de la
Asociacién Psicoanalitica Internacional. Los 11C de la 1rA
surgieron debido a un afdn normalizador, uniformante.

9 Paidés, Bs. As., 1984.
10 Thidem, p. 17.
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;Cudles fueron las consecuencias de tal sistematizacién
de la formacién de los analistas?

Para los 1TC de la 1P la formacién del analista se desarrollaba
en tres dmbitos: el andlisis did4ctico, el andlisis de control y la
formacién tedrica. Esto, que a primera vista parece una forma-
cién “integral”, ante la mirada cuidadosa se derrumba, hace
agua por todos lados. Estudiémoslo con cuidado:

a) El analisis didactico. Un analista debe analizarse pre-
gona la institucién; analizarse es un deber. ;Qué pronto se
olvidé al Zol4 de La obra maestra! En dicha obra el poeta
nos muestra que el deseo sucumbe ante el imperativo. Por
ello no puede ser sino infortunada la formalizacién de la
relacién de Claude y Christine, los protagonistas de la obra:
“la esposa habia destruido a la amante y el matrimonio pa-
recia haber liquidado el amor”.

Cuando un deseo se convierte en deber se esfuma.

Al hacer los 11 del deseo de analizarse un deber ocasio-
naban su desaparicién. La formacién corria el riesgo de de-
venir una farsa.

Ademds, los 1TC indicaban al candidato la lista de didactas, la
lista de elegibles, es decir, pretendian incluso domenar la trans-
ferencia. Los ITC, en dltima instancia, en algin caso llegaron a
prohibir la transferencia. Y si —por dltimo— a esto le suma-
mos que los ITC prescribfan que los andlisis diddcticos debian
durar un nimero predeterminado de horas o de afios, lo cual
implica negar la particularidad de cada caso, nos damos cuenta
de lo insostenible de esa “solucién”.

b) El analisis de control. “Un analista debe controlar sus
primeros andlisis” [otra vez el imperativo] pero... scon quién?
Desde 1949 se estableci6 que debia ser con un analista dife-
rente al analista didacta lo cual, sabemos, difunde la transfe-
rencia dificultando su “efectuacién”.'®! Tal andlisis de control,

101 Cfr. J. Allouch, La efectuacion de la transferencia, Ediciones psicoanaliticas
de la letra, México, 1988.
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por tanto, mds que favorecer la formacién del analista la
dificulta, haciendo de la formacién del analista en el control
un mero $avoir faire que, en su versién mds degradada —
pero no por ello mds rara— se reduce al aprendizaje de una
serie de reglas terapéuticas. En su articulo: “Sobre el con-
trol/supervisor analitico”, Pasternac concluye:

[...] un control institucional impuesto como una condi-
cién administrativa no puede ser otra cosa que una activi-
dad formativa que modela en funcién de una ortodoxia y se
inserta en un mecanismo pedagdgico de reproduccién. En
suma, una actividad que constituye la negacién de la expe-
riencia analitica.'"?

c) La teoria analitica. A la muerte del patriarca, las diver-
sas versiones de teorfa analitica hicieron su aparicién, ya no
existfa el riesgo de expulsién. En el “clan fraterno” ninguno
se asumfa, inicialmente, como el duefio del saber. As{ apare-
cieron diversos “uniformados”: kleinianos, freudianos “or-
todoxos” y annafreudianos... Donde algunos eran seguidores
fieles y otros “continuadores” o reformadores. Tales versio-
nes se diferenciaban en sus saberes, no en lo relativo a la
formacién de sus candidatos. Los institutos que incluso de-
jaron de pertenecer a la 1PA conservaron el mismo cuadro
formativo: andlisis diddctico, andlisis de control y forma-
cién tedrica. En muchos de tales institutos se olvidd, tam-
bién, lo que Freud indicé claramente: que la formacién
analitica no tenfa nada que ver con la médica.'” Por tal ra-
z6n, llegaron a exigir a sus candidatos tal titulo universitario
como requisito de ingreso a la “formacién”. Freud no opi-
naba de esa manera. Para él los legos si podian ejercer el
andlisis. Para Freud el psicoandlisis no era una especialidad
médica o psicoldgica.

12 M. Pasternac, “Sobre el control/supervisor analitico”, en Artefacto 1,
México, 1990, p. 74.

103 §. Freud, “;Pueden los legos ejercer el andlisis?” en Obras completas, vol.
xX, Amorrortu, Bs. As., 1979. p. 165-244.
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J. Lacan va a subvertir el modelo de la formacién de la
IPA, se dio cuenta de que un andlisis se revela diddctico no al
iniciarse —funcionando como un requisito— sino al ter-
minar: si el andlisis produjo un analista fue un andlisis di-
ddctico, si no, pues no. Desde la concepcién lacaniana no se
puede nominar, con antelacién, a un andlisis como diddctico.

Como podemos apreciar, el modelo de formacién de
analistas de la 1pA de aquél entonces sufria graves anomalias,
por ello Lacan, quién llegé a ser didacta de la 1pA francesa,
propondrd otro modelo, el cual desarroll$ a lo largo de 15
afhos, desde su “excomunidén” de la 1A en 1953 hasta su “Pro-
posicién del 9 de octubre de 1967”. A continuacién plan-
tearé tan sélo las modificaciones de Lacan al modelo de
formacién de los analistas de la 1pa.

El modelo lacaniano de la transmision del psicoanalisis

En primer lugar, como deciamos, para Lacan un andlisis
se revela diddctico no al iniciar sino al terminar. El deseo de
convertirse en analista es un sintoma mds, un elemento m4ds
a analizar al interior de dicho tratamiento, no a canalizar a
un instituto de “formacién de analistas”. Asimismo, la préc-
tica lacaniana del control permite su realizacién con el mis-
mo analista, facilitando asf la efectuacién de la transferencia.
Por dltimo, la formacidn respecto a la doctrina analitica no
estd ordenada con base en el discurso universitario con su
curriculum fijo y uniformante, sino que se desarrolla en se-
minarios y cartels'™ que dejan en total libertad al interesado
que, por serlo, puede asumir responsablemente su deseo de
reflexionar acerca de la doctrina analitica.

1% Lacan denomind “cartel” a una especie de grupo de estudio que posefa
dos cualidades esenciales: en primer lugar su tarea era elegida por los participan-
tes independientemente de toda administracién; en segundo lugar, tenfa un
objetivo preciso: transmitir “a cielo abierto” los resultados de las investigaciones
del cartel, por lo cual, desde el inicio de su operacién contaba, en el mejor de los
casos, con un “mds uno’, es decir, con la presencia de alguien que fungfa como
el publico que censaba lo avanzado por el cartel.
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Otro elemento que subvirtié verdaderamente la concep-
cién de la formacién analitica de la 1pa, fue el planteamiento
lacaniano de que el analista “ne sautorise que de lui méme”
(no se autoriza mds que por €l mismo),'” es decir, que el
candidato no debia esperar a que el didacta le indicase cudndo
podia iniciar su prictica (cudndo consideraba que ya inter-
pretaba “bien”, es decir, como él, segin una légica de la
duplicacién), sino que el analista se autoriza a realizar el
andlisis por Lui méme [El mismo]. Acto que no es efectuado
en soledad sino ante otro, Lui [El]. Dicho de otra manera,
es su analizante el que lo constituye como analista.

No sobra sefialar que no cualquier paciente es “analizante”.
Un analizante se reconoce por el estilo, por el trato a sus
lapsus, suefios y demds formaciones del inconciente, trato
que no puede sino reiterar el de Freud. Cuando, por ejem-
plo, ante un analizante aparece un lapsus éste no puede sino
detenerse y otorgarle la mdxima atencién, pues sabe que a
través de él se expresa una region desconocida de si mismo.
Un “no analizante”, al contrario, simplemente lo considera
un “error” y pretende pasarlo por alto tan pronto como le
sea posible.

Estas modificaciones conducirdn a una manera muy pe-
culiar de concebir la clinica analitica.

El psicoandlisis es un delirio que quizds porte una cien-
cia, indicé Lacan. Ese delirio, que Freud inicia, permite a
los analistas percatarse del inconciente y llega a generar, en

19 En la lengua castellana se identifica inmediatamente el él mismo con el si
mismo lo cual, en este caso, implicarfa que un analista se autoriza desde la pri-
mera persona lo cual no es lo que Lacan pretendia establecer. Lacan pretendia
resaltar ]a TERCERA persona. Se podria generar un poco ese efecto en castellano
traduciendo la frase lacaniana como €l analista no se autoriza mas que por el
Mismo, asf, sin acento en el el, lo cual es gramatical y ortogréficamente incorrec-
to pues el MisSMO necesita un sustantivo al cual calificar, aunque, asf escrita, al
menos produce una frase extrafia que hace al lector esperar un sustantivo 0tro
(¢el mismo qué o quién?) el cual serfa el responsable de la autorizacidn.
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su versién mds degradada, “saberes” sobre cémo interpretar,
cémo establecer el encuadre, qué mirar, etc., lo cual permite
establecer una tipologia de analistas: “si interpreta de tal ma-
nera es kleiniano, si lo hace de tal otra es lacaniano”, etcétera.

Dicho “saber analitico” llega a reproducir la banalidad
nosografica... se podria establecer una tipologfa, una especie
de Dsm-1v (siglas en inglés del Manual diagnostico y estadistico
de los transtornos mentales 1v) con dichos tipos de saberes.

Y la tipologfa nosogréfica, como bien sabemos, no es sino
una inyeccién de psiquiatrfa en la prictica analitica.'® La
nosologfa se opone frontalmente a la prdctica del “caso por
caso”, esa que Freud sostenfa cuando afirmaba que al afron-
tar cada nuevo analizante era menester poner en suspenso
todo el saber anterior, pues esa posicién era la dnica que
garantizaba la aparicién del fecundo asombro.

Si se recorta el texto de Lacan también se le puede con-
vertir en un saber teorizable, esquematizable, en un saber
seriable —Lacan 1, Lacan 11, Lacan 111, Lacan iv— uno en el
cual los “amos del discurso lacaniano” indicasen los elemen-
tos importantes, olvidando lo que el propio Lacan escribia
en su texto titulado: “Variantes de la cura tipo™: el problema
de los institutos es que ensefian un saber “predigerido”'”’.

Y no es una préctica muy agradable consumir lo ya
“predigerido”. Para dichos saberes sobre Lacan siempre serd
imposible la comprensién de la existencia del analista.

El psicoandlisis es un arte di levare,'® una préctica “caso
por caso”, que no permite “métodos de ensefianza” que

19 Cfr. L. Tamayo, Del sintoma al acto, uaq/cipHEM, México, 2001, Cap. 4.

197]. Lacan, “Variantes de la cura tipo”, en Escritos 1, S. xx1, México, 1982, p.
343.

1% Un arte di levare es aquel que no “afiade” elementos a la obra (como sf
hace la pintura, arte di porra que “afiade colores” al albo lienzo) sino que “quita
lo que sobra”, es decir, a la manera de la escultura, la cual “quita lo que a la
piedra sobra para que emerja la obra”.
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permitiesen configurar una tarea docente tradicional. EI mo-
delo artesanal,'” por tanto, asienta, en esta practica, sus fueros.

Afortunadamente ello no implica que en las institucio-
nes denominadas psicoanaliticas no pueda haber psicoand-
lisis efectivo y, por tanto, la formacién de un analista. Pero
ello ocurre, hay que decirlo con claridad, a pesar de las ins-
tituciones. No es raro, desgraciadamente, encontrar analistas
“titulados” que, ante la imposibilidad de sostener la transfe-
rencia de sus “pacientes”, terminan refugidndose en teorfas

19 que indican recetas claras a su

psicoldgicas no castradas
actuar: bioenergética, terapia racional emotiva, gestalt,
biofilia frommiana, incluso Reiki japonés.

Sin embargo, si los institutos psicoanaliticos y las univer-
sidades con escuelas de psicologia “orientadas psicoanali-
ticamente” admiten que no forman psicoanalistas —como una
Facultad de filosofia sabe que no forma filésofos sino, a lo
sumo, “criticos de la filosoffa”— podrian encontrar su lugar
preciso: el de espacios que poseen la gran virtud de reunir —y,
por tanto, de poner a pensar juntas— a personas interesadas
en tematicas similares, generando sinergia y critica fecunda,
posibilitando la emergencia del discipulado en su seno. Institu-
ciones asi, que tendrian que despojarse del aparato universi-
tario de las evaluaciones y los titulos, podrian contribuir
claramente al desarrollo del psicoandlisis.

19 Enrique Moreno y de los Arcos denomina de esa manera a la forma me-
diante la cual se transmitieron diversos artes y oficios durante buena parte de la
historia humana. Cfr. Hacia una teoria pedagdgica, unam/cem, México, 1993,
pp- 27-56.

"1° Denomino “teorfas psicoldgicas no castradas” a aquellas que olvidaron la
afirmacién freudiana de que un s0lo caso puede derrumbar todo el edificio del
psicoandlisis, teorfas que saben con antelacién cémo “debe ser” el otro y, por
ende, cdmo debe comportarse.
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No fue otro objetivo el que orientd a la concepcidn clini-
ca de Jacques Lacan, la cual hace decir recientemente a J.A.
Miller: “la formacidn lacaniana, por ser menos formalista

que la de la 1pA es tanto mds exigente”.!!!

La clinica del caso

Como ya se ha senalado, el estudio “caso por caso” es lo
caracteristico de la clinica lacaniana. Dicha clinica no tiene
mds fundamento que la presencia del analista.

Esa clinica sélo es posible gracias a la operacién que Lacan
denomina su “retorno a Freud”, en la cual Lacan se asume
freudiano, operacién que hace decir a Lacan: “Yo, la verdad,
hablo”, incorpordndose no al saber de Freud sino al ser que,
por ello, es un des-ser. La frase “Yo soy freudiano”, me pare-
ce, es la marca de la destitucién subjetiva de Lacan. M.
Viltard, en “El ejercicio de la cosa freudiana” apunta algu-
nos elementos en esa direccidn:

Con La cosa freudiana, Lacan puso en juego el real, y por el

hecho mismo del dispositivo por él construido y de la pro-

sopopeya proferida, ‘freudiano’ nombre comun se convir-
tié en un nombre de Lacan. ;Quién eres?, yo soy freudiano,

confesién de no ser sino eso que va al polvo[...]. He aqui a

Lacan deviniendo freudiano, no como resultado de una

construccién arbitraria o de un comentario mds o menos

literario de Freud o de una sumisién al texto de Freud sino
por el ejercicio de La cosa freudiana. El se convierte en lo
contrario de un seguidor incondicional de Freud: ‘el texto
de Freud, incontestablemente explosivo, estd lejos de ser
satisfactorio, jeso confunde todo!” exclama. Y si habla de la
lectura de Freud lo hace ahora en los términos propios de
los ejercicios espirituales: exhorta a una lectura de Freud
como ‘busqueda en accién’, como ‘¢jercicio para formar los
espiritus’ recomienda ‘la vigilancia’ respecto a la verdad.''?

11 Libération, 7 de septiembre del 2001.

112 M. Viltard, “El ejercicio de la cosa freudiana”, en Artefacto 3, México,
1992, p. 13.
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Esta operacién conducird a una clinica peculiar, a una
clinica imposible de generalizar.

Prueba de esto lo hallamos no sélo en los testimonios que
recoge E. Roudinesco en su Histoire de la Psychanalyse en
France!!"? sino también en el texto de Allouch: Hola... ;Lacan?
Claro que no.'

En la clinica lacaniana no hay sesién tipo, no hay encua-
dre fijo ni un modo comin de la actuacién del analista. Lo
tinico comun es la presencia del analista.

El analista se juega su autorizacién en cada intervencion,
en cada sesién, en cada andlisis. Y ello s6lo se puede sostener
porque el analista no sabe ser analista, sino que €S analista.

La formacién de un analista no consiste en llenarlo de
saberes “analiticos”, sino en realizar una destitucién subjeti-
va, la cual M. Safouan, un importante discipulo de Lacan,
definié asi:

El fin del andlisis concierne a las relaciones del analizante

no con la persona de su analista sino con el andlisis. Es, si

cabe la expresién, el momento en que el algoritmo del suje-

to que Supuestamente Sabe Cntfega su secreto de quc es tam-

bién el algoritmo de lo que Lacan llama “el constituyente

terciario de la funcién analitica”, o bien del objeto (a), del
que entonces se pone de manifiesto que el analista no era
mds que el depositario. Asi es como por gracia del analizante

el analista se ve afectado por un ‘des-ser’, mientras que por

su parte el analizante recibe una ‘destitucién subjetiva’, que

estaba ya implicita en la ‘primera norma fundamental".

En Letra por letra, J. Allouch afirma que en el fin del
andlisis el sujeto ve despedazarse su nombre propio en pe-
quefias letras, destitucién subjetiva que le permitird realizar

3 E. Roudinesco, Historie de la Psychanalyse en France, vol. 11, Seuil, Paris,
1986.

1147, Allouch, Hola..., ;Lacan? Claro que no, Epeele, México, 2000.

15 M. Safouan, op. cit., p. 65.
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esa operacién textual denominada psicoandlisis. Sélo ello
posiblita el estar atento a la letra y la realizacién del andlisis
“caso por caso”.

Lacan, gracias a su “retorno a Freud”, no es mds una ver-
sién, un saber, sino que €5 analista, acto que tiene efectos de
saber, pero de saber del inconciente, de saber textual, no de
un saber tedrico, universitario. ;Cudl es la diferencia entre
el saber del analista y el propio del discurso universitario, es
decir, de las “versiones” de analista? Esta pregunta Safouan
la responde con una cita de Lacan:

“El analista ‘experimentado’ es, de acuerdo con la fér-

mula lacaniana, aquel que ‘no estd sin su ignorancia™."'¢

Con su “retorno a Freud”, Lacan —sin salir del campo
freudiano— deja de ser un seguidor fiel y, por ende, anula-
do, para ubicarse del lado de Freud; Lacan no forma parte
de la fratria producto del asesinato del Padre primordial.
Lacan no es un miembro mds del “clan fraterno”, lo cual no
impide que algunos que se autonombran “lacanianos” cons-
tituyan un nuevo tipo de cofradia parricida.

:Cbmo evitar esa posibilidad? Estudiemos la manera como
Lacan lo hizo.

16 Thidem, p. 58
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Capitulo 4
Cuando Lacan llegé a ser Lacan!?

Siganme, que yo los llevaré al fin del mundo
J. Lacan, 8 de julio de 1953'"®

En el afio 2001, en el que se cumplieron 100 del nacimien-
toy 20 de la muerte de Jacques Lacan, mucho se escribié en
la prensa mundial —y especialmente en la francesa— acer-
ca de la vida y la obra del psicoanalista galo."® Los adjetivos
no han faltado: de charLacan a “terapeuta genial”; de “fun-
dador” a “destructor de instituciones’; de “comediante” a
“renovador de la prictica analitica”; de “autor incomprensi-
ble meramente de moda” a “Géngora del psicoanilisis”.
Reflexionemos acerca de su legado.

Werde was du bist!

No considero ocioso discurrir acerca del momento en el
cual Lacan llegd a ser Lacan, el momento en el cual cumplié
el imperativo pinddrico retomado por Nietzsche y Heidegger,
y dicho de la manera mds impactante por Mefistéfeles en el
Fausto de Goethe: “Werde was du bist!” (jllega a ser lo que
eres!), el momento en el cual Lacan dejé de ser el psiquiatra

7 Una primera versién de este apartado aparecié en me cay6 el veinte 4,
Revista de I école lacanienne de psychanalyse, México, 2001.

18 Citado por D. Anzieu, Une peau pour les pensées, Clancier-Guénaud, Paris,
1986, p. 49.

"% Entre un alud de ensayos cabe mencionar el Dossier presentado por Lire
en mayo del 2001: “Etait-il un charLacan?” O el presentado en Libération el 13
de abril del 2001 (con la participacién, entre otros, de J.B. Pontalis, A. Skolnikoff,
P. Fédida y J. Sedat) asf como el aparecido en Des Livres del mismo 13 de abril
(con la participacién de E. Roudinesco, P. Sollers y C. Millot). En nuestro pafs
tampoco faltaron las notas periodisticas: En Reforma o La Jornada fueron entre-
vistados M. Pasternac y N. Braunstein y en el Proceso del 20 de mayo aparecié el
ensayo “Jacques Lacan a los ojos de Guiseppe Amara” firmado por R. Ponce.
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brillante y didacta de la 1pa, para convertirse en Lacan, el
psicoanalista que revolucion al freudismos el hereje (pues
obligé a volver a las fuentes del freudismo) que posibilitd
que el psicoandlisis no se convirtiese en una “Ego psychology”.

Intentaremos, por tanto, esclarecer el momento y las in-
fluencias que posibilitaron que Lacan llegase a ser Lacan.

Resulta obvio que en la frase “cuando Lacan llegé a ser
Lacan” ambos “Lacan” no remiten a la misma cuestién, pues
el segundo “Lacan”, por el sentido de la frase, contiene al
menos un elemento extra, desapercibido pero esencial, au-
sente en el primer “Lacan”. Por ello, para entender la frase,
es necesario, previamente, comprender el campo semdntico
al cual remite ese segundo “Lacan”.

Desde mi punto de vista, ello ya ha sido aclarado por ]J.
Allouch en su Freud desplazado:

Lacaniano tiene sin embargo aqui, en labios de Lacan [se

refiere a la ocasién en la cual Lacan, en su conferencia cara-

quena, dijo a su auditorio: ‘ser lacanianos es asunto de uste-
des, si quieren. En cuanto a mi, yo soy freudiano’], una
significacién precisa. El término no remite a la persona de

Lacan sino a RS, a ese singular tres que estd todavia a la

espera de ser reconocido en su estatuto de paradigma para

el psicoandlisis.'*

Si “lacaniano” remite al ternario Real-Simbdlico-Imagi-
nario Rsl, entonces Lacan llega a ser Lacan al poseer dicho
ternario, al tener la “certidumbre anticipada”?' del mismo,
lo cual desplaza nuestra pregunta hacia las influencias que

condujeron a Lacan a la posesién de dicho paradigma.

120, Allouch, “Freud desplazado” en Lacan-Freud ;Qué relacion?, Villicana,
Meéxico, 1987, p. 18.

2L E] cardcter de “certidumbre anticipada” del ternario de la conferencia SIr
del 8 de julio de 1953 queda probado en la confusa y claramente insuficiente
respuesta que ofrece Lacan a S. Leclaire respecto a la naturaleza del tercer regis-
tro tematizado: el Real.
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La polifonia que origind rsi

El problema del origen del paradigma rs1 ha sido ya
profusamente estudiado. J.P. Dreyfuss en su “sir, une
ouverture que rien ne laissait prévoir2”'?! refiere ocho “lineas
melddicas” que confluyeron en el establecimiento del
ternario, de esos “tres registros de la realidad humana”, como
los define Lacan.!'?

La primera linea meldédica la denomina Aimée, es decir,
considera bésico, en la construccién del paradigma Rrsl, el
encuentro de Lacan con Marguerite Anzieu, esa mujer en-
loquecida que atrajo hacia sf los reflectores cuando intentd
asesinar a la, en esos afios, famosa actriz Huguette ex Duflés.

Lacan estudia las razones de Marguerite durante mds de
un afo y publica su tesis De la psicosis paranoica en sus rela-
ciones con la personalidad con base en su caso. Algunos his-
toriadores han sostenido que la influencia de Marguerite es
atin mayor. Para E. Roudinesco, por ejemplo, Aimée fue
quien realmente fungié como analista de Lacan.'* Desde
mi punto de vista esa afirmacidn es exagerada, as{ como otra
de la misma autora en la cual enuncia que Lacan nunca se
dio cuenta del rol que habia jugado Marguerite:

Fue en su seminario, anade [Lacan], que tuvo la impresién

de hacer un andlisis. Nunca se dio cuenta del rol funda-

mental que jugé Marguerite en ese asunto.'?

Afirmar, como hace Roudinesco, que Marguerite fue la
analista de Lacan implica no haber entendido gran cosa de
aquello que Lacan exige de la posicién del analista, destitu-

122 “§IR, una apertura que nada permitfa prever”, en Littoral 22, Avril 1987,
Eres, Paris, pp. 11-23.

123 ], Lacan, “El simbélico, el imaginario y el real”, conferencia del 8 de julio
de 1953, La nave de los locos 7, México, 1984, pp. 46-62. Dreyfuss, en el texto
antes citado, acota el sentido de Rs al definirlo como “marco o coordenadas de
la experiencia psicoanalitica”, op. Cit., p. 12.

124 E., Roudinesco, Lacan, Fayard, Paris, 1993, p. 102.

125 Thidem, p. 108.
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cién subjetiva incluida. Aunque tal claridad no podemos
exigirsela a una historiadora. Por otra parte, tampoco consi-
dero vélida la afirmacién de que Lacan no haya reconocido
el rol que Marguerite jugd. El hecho mismo de que la
nominase Aimée (Amada) en su tesis implica, como ha re-
saltado J. Allouch, una inversién de la transferencia, lo cual
serd clave en la concepcidén lacaniana de la posicién del
analista ante la transferencia psicdtica.'*

La segunda linea melédica es Freud. J.P. Dreyfuss indica
que la importancia que cobrd la obra de Freud para Lacan
lo llevé a traducir el ensayo “De algunos mecanismos
neurdticos en los celos, la paranoia y la homosexualidad”.
Ademds, en esos anos (1932), y éstaes la tercera linea meld-
dica, Lacan inicia un andlisis con R. Léwenstein el cual si
bien “no le ensefid gran cosa respecto a lo que habia que
hacer [en el andlisis], ciertamente le ensefié mucho respecto
a lo que no habia que hacer, como lo atestiguan los perma-
nentes ataques de Lacan contra la psicologfa del yo [la Ego
psychology de Hartmann, Kris y Léwenstein].”"

Anos después de concluido tal andlisis, Léwenstein dird
que Lacan era “inanalizable” (;por qué dirfa eso? ;para dejar
constancia de su incapacidad como analista? ;para mostrar
que Lacan no circuld por la senda que él pretendia?). Parece
que Lacan no se equivocé en el comentario hecho a C. Millot
donde le indica que:

“[...] segtin él [Lacan], Léwenstein no fue suficientemente
inteligente para analizarlo”.'*®

En todo caso, el andlisis con Léwenstein prefiguré eso que
Lacan afirmard claramente después: que el analista debe saber
que, al final de los andlisis que conduzca, caerd como objeto a.

126 J. Allouch, “Vous &tes au courant, il y a une transfert psychotique”, en
Littoral 21, Eres, Paris, octobre 1986, pp. 89-110.

127 ].P. Dreyfuss, 0p. Cit., p. 16.

128 E. Roudinesco, 0p. Cit., p. 108.
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Sin embargo, la pregunta ;con quién hizo su andlisis
Lacan? sigue abierta. La solucién que propone Roudinesco,
que fue Aimée la analista de Lacan, pese a poseer cierta légi-
ca no resuelve la cuestién. Segun tal perspectiva Lacan, al
nombrarla “Aimée”, nombre propio que como nombre co-
mun significa “amada”, estarfa indicando una direccién muy
precisa de la transferencia: la de Lacan hacia ella, por lo cual,
no serfa demasiado aventurado sostener que ella fue la analista
de Lacan... salvo si recordamos que hay dos tipos de transfe-
rencia, la neurética, donde el flujo transferencial corre del
analizante al analista, y la psicOtica, donde es a la inversa, es
decir, tal y como se present6 entre Lacan y Aimée.'” La pro-
puesta de Roudinesco no resuelve, por tanto, la cuestién.

Quizds debamos, mds bien, hacer caso de lo referido por
el propio Lacan cuando sefialaba que: “[...] tuvo la impre-
sién de hacer su andlisis en su seminario”. Eso permitiria
entender el estilo tan peculiar desarrollado por Lacan en sus
seminarios y nos posibilitarfa, también, entender las razo-
nes que nos llevan a tomar la palabra en espacios de tal na-
turaleza. Como indicé P. Julien al inicio de su seminario del
afio 1984: “Cuando hablo estoy en posicién de analizante”.'*

La cuarta linea melddica la constituye el vinculo de Lacan
con A. Kojéve (Kojevnikov). Entre 1933 y 1936 Lacan asiste
al seminario de Kojeve sobre la Fenomenologia del espiritu de
G.W.E Hegel en I'Ecole Pratique des Hautes Etudes. La
influencia de tal seminario en el paradigma se deja ver con
claridad en la parte final de la conferencia del 8 de julio de
1953, en la cual Lacan plantea, de una manera dialéctica, el
desarrollo de un andlisis: desde rS hasta rS.

12 Cfr. J. Allouch, “Du transfert psychotique”, en Marguerite ou I'’Aimée de
Lacan, epEL, Paris, 1990, cap. 14.

130 Seminario “Transmisidn en psicoandlisis y transmisién del texto freudia-
no”, realizado con el auspicio de I'école lacanienne de psychanalyse en el ciess,
México, 1984.
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Pero el encuentro de Lacan con el hegelianismo no se
sostendrd: el articulo “Hegel et Freud: essai d’une confrontation
interprétative” nunca se publicard"' y, en los afios 50, Lacan
renunciard a toda vinculacién de su pensamiento con el de
Hegel al afirmar “no soy hegeliano”. El vinculo con Kojeve,
sin embargo, permitird a Lacan un acercamiento a los fil4-
sofos mds importantes de su tiempo: Heidegger, Sartre,
Merlau-Ponty.

La quinta linea melédica la constituye Wallon. Sabemos
que Lacan mantuvo un vinculo cercano con H. Wallon en-
tre 1928 y 1932. El libro Los origenes del caracter en el nifio,
publicado por Wallon en 1934, presenta, por lo menos en
la terminologfa, una gran cercanfa con la conferencia SIR.
Sin embargo, no referfan a la misma cuestién. Los vocablos:
Simbédlico, Imaginario y Real, mencionados por el psicdlo-
o, no son definidos a la manera lacaniana sino como meras
“funciones psico-fisiolégicas”.'*

La sexta linea melddica es Heidegger. Al respecto afirma
Dreyfuss:

Ciertamente el préstamo [conceptual] tomado por Lacan

a Heidegger es masivo: desde el punto de vista temdtico,

desde el punto de vista del manejo de la lengua, desde el

punto de vista del arte de lectura y del comentario del texto,

desde el punto de vista de la funcién atribuida a la palabra,
etcétera.'®

Dreyfuss en su estudio refiere, incluso, el comentario de
H. Lang quien no duda en afirmar que Lacan se inspiré en
Heidegger para inventar SIR:

[...] el imaginario podria remitir a eso que Heidegger, en

Sein und Zeit denomina das uneigentliche Dasgin [el ser-ahi

impropio], [...] el simbdlico podria remitir a lo que

13! Ibidem, p. 148.
132 ] 2. Dreyfuss, 0p. Cit. p. 16.
133 Ibidem, p. 18.
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Heidegger dice, en la misma época, de la palabra (die Sprache)

como eso que pone al hombre en relacién (Beziehung) con

su ser. En cuanto a este ser, Heidegger lo tematiza entonces

bajo una forma que recuerda al real lacaniano de 1953.1%

A pesar de citar este comentario, Dreyfuss no hard acuer-
do, acertadamente me parece, con las afirmaciones de Lang.
Reconoce que Lacan tenia un gran interés en Heidegger al
grado de ocuparse en la traduccién de su Logos de 1951-
1953, pero eso no quiere decir que hubiese derivado sélo de
su lectura el paradigma Rrs1. Por mi parte puedo afadir que
la propuesta de Lang para vincular Rrst con los conceptos
heideggerianos es en buena parte incorrecta. Si coloca en el
lugar del Imaginario al Dasein impropio... ;dénde queda el
Dasein propio? ;En el Simbdlico o en el Real? Por otra parte,
es cierto que lo que Heidegger afirma respecto a die Sprache
[el habla] estd vinculado a lo que Lacan afirma sobre el Sim-
bélico pero esto no quiere decir que Lacan lo hubiese deri-
vado de Heidegger. Quizds el Simbélico de Lacan tenga
mucho mds que ver con les estructuras descubiertas por Levi-
Strauss. Por dltimo, afirmar que el Real es tematizado como
el Sein [Ser] heideggeriano quizds no es incorrecto aunque
el Ser, al interior de la obra del filésofo alemdn, no establece
un vinculo en el mismo nivel ni con el Dasein impropio ni
con el habla, lo cual si ocurre en las relaciones entre el
Simbédlico, el Imaginario y el Real.

En resumen, considero que Lang hace equivaler tres nocio-
nes claramente articuladas en el paradigma lacaniano con tres
nociones desvinculadas, y pertenecientes a émbitos divergen-
tes, de la concepcidn heideggeriana, lo cual es inaceptable.

La séptima linea melddica Dreyfuss la denomina: Levi-
Strauss. Desde su punto de vista, su obra Las estructuras ele-
mentales del parentesco de 1947 y su articulo La eficacia

134 1bidem, p. 18-19.
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simbolica de 1949 constituyeron también una influencia clave
para la comprensién del simbdlico, uno de los elementos
del paradigma RsL.

Por ultimo, Dreyfuss coloca dos autores en la octava li-
nea melddica: F. de Saussure y A. Koyré. Las referencias en el
primer caso son claras: el Curso de linguistica general del pri-
mero permitird a Lacan afinar varias de las cualidades del
Simbédlico. Respecto a Koyré la cuestién es menos clara dado
que Lacan comienza a citarlo sélo hasta el Discurso de
Roma'® (1953). Su influencia quizds determind, afirma
Dreyfuss, “la explicacién del real por lo imposible”.'3

Otra linea melddica de esta polifonfa, no mencionada
por Dreyfuss, pero resaltada hace algunos afios por R. Léthier,
podria denominarse: la intervencién de los surrealistas. Si
Lacan afirmé: “la paranoia critica de Dalf soy yo quién la
inventd”, a lo cual replicé el artista: “la tesis de Lacan, soy
yo quien la escribié”,"? es posible que el vinculo entre ellos
haya sido mucho mds que una simple amistad. Parece que
se influenciaron mutuamente. Y debemos recordar que la
problematizacién de lo que se entiende por “realidad” fue la
cuestién central del movimiento surrealista.

Una dltima linea melédica nos la ofrece D.R. Dufour en
su texto Lacan et le miroir sofranique de Boehme'*, donde
nos muestra un sostén insospechado del estadio del espejo
de Lacan:'” el pensamiento del tedlogo J. Bshme (1575-

13 J. Lacan, “Funcién y campo de la palabra y el lenguaje en psicoandlisis”,
en Escritos 1, S. xx1, México, 1984.

13¢ 1bidem, p. 20.

137 R. Léthier, “La intervencién de los surrealistas, un momento fecundo
para la locura. La introduccién de una disimetria entre Freud y Lacan”, en Arte-
facto 4, école lacanienne de psychanalyse, México, septiembre de 1993, p. 100.

138 Cahiers de I'Unebévue, EPEL, Paris, 1998.

139 Texto con el cual Lacan asegura su entrada en la historia del psicoanilisis
al mostrar la funcién subjetivante de la imagen. Cfr. J. Lacan, Escritos 1, op. cit.,
pp- 86 ss.
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1624), el cual sostenia que Dios se reflejaba en su espejo, de
lo cual Dufour deriva una cierta divinizacién del hombre,
en el pensamiento de Lacan, por el hecho de subjetivarlo
también ante el espejo.

Recapitulemos. La manera precisa en la cual esta polifonia
obré para constituir el aserto anticipado denominado para-
digma Rsi, siempre presentard un costado enigmdtico. Sin
embargo podemos apreciar que Lacan, en la ocasién de la
conferencia del 8 de julio de 1953, se encontraba ilumina-
do por esa claridad.

Al afirmar esto no estoy haciendo equivalente a Lacan
con aquellos que son denominados por la tradicién como
“iluminados”: santones, fundadores de religiones o, inclu-
so, filésofos.4

Si podemos hablar de alguna “iluminacién” en Lacan es
la de la ausencia de toda iluminacién, pues la caida del Su-
jeto supuesto Saber, caracteristica de la posicién del analista,
no permite la creencia en entidades ontoteoldgicas que pu-
diesen enunciar lo verdadero de lo verdadero.

Cuando arribé rs1, Lacan fue deslumbrado por la clari-
dad de dicho paradigma y ello lo lanzé a reconstruir el cam-
po analitico convirtiéndose, en el mismo movimiento, en el
Lacan que recordamos.

La psicosis lacaniana

El 24 de noviembre de 1975 Lacan intervino al interior
del Kanzer Seminar de la Universidad de Yale. En tal oca-
sién Lacan discurrié acerca de las razones que lo conduje-
ron a tomar la senda del psicoandlisis. Y, en tal contexto,
afirmé lo siguiente:

1 D R. Dufour nos recuerda que la “iluminacién” no es ajena a los filéso-
fos: Pascal, Nietzsche y él mismo, fueron afectados por un estado tal. Cfr. Les
mystéres de la trinité, Gallimard, Paris, 1990, p. 15.
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La psicosis es un ensayo de rigor. En ese sentido yo dirfa
que soy psictico. Yo soy psicético por la sola razén de que
siempre traté de ser riguroso.'*!

Y, tal y como narra E Roustang, esa “psicosis” Lacan la
contagiaba a sus discipulos:

Mds alld del efecto que provocaba su personalidad poco
comun [...] sus hallazgos de lenguaje [...] o su inmensa cul-
tura [...] sus oyentes quedaban presos de admiracién al es-
cuchar su discurso totalizador, mezcla original de filosoffa,
matemdticas, lingiiistica, etnologfa, teologfa, etc. [...]. En
realidad, mds que un discurso totalizador, era un discurso
absorbente [...]. La estrategia de Lacan [...] no consistia en
mostrar explicitamente los lazos existentes entre las dife-
rentes disciplinas [...] con la finalidad de construir una to-
talidad [...] sino de hacer creer que él posefa la clave de esta
sintesis y de suscitar en su auditorio el deseo de trabajar de
tiempo completo para descubrir esa clave.'*?

Lacan, para decirlo en términos de Allouch, “paranoiza-
ba”'® a su auditorio, generaba sujetos “mordidos™'* por el
psicoandlisis. Lacan se colocaba en una posicién tal que ge-
neraba ser colocado por sus discipulos en Sujeto supuesto
Saber, es decir, posibilitaba la transferencia.

Pero volvamos a la frase de Lacan. ;Cémo entender la
frase: “soy psicético porque soy riguroso”? ;Se traté de una
simple provocacidn a su auditorio, una que los despertase

Y17, Lacan, “Conférences et entretiens dans des universités nord-américaines”
en Scilicet 6/7, Seuil, Paris, 1976, p. 9.

2 E Roustang, “Lillusion lacanienne” en Critique 456 (1985), citado por
EM. Gonzdlez, La guerra de las memorias, Plaza y Valdés/unam/uia, México,
1998, p. 226. Como puede apreciarse, E Roustang, “el desencantado de Lacan”,
realiza, a pesar de/gracias a su Hainamoration (amordio) respecto a Lacan, una
apreciacién correcta de la actividad transmisora del psicoanalista.

143 J. Allouch, Paranoizacion, Ediciones psicoanaliticas de la letra, México,
1988.

144 7. Allouch, “Perturbation dans Pernépsy” en Littoral 26, Eres, Toulouse,
1988, p. 81.
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de su suefio académico y los obligase, al menos, a reflexio-
nar acerca de a quién habfan invitado —quizds para no in-
vitarlo nunca mds? Desde mi punto de vista la frase dice
mucho mds que eso. No se trata tampoco, simplemente, de
una confesién clinicay, por tanto solicitud de terapia (hasta
donde tengo entendido, nadie de su “entrenado” auditorio
se ofrecié para curarlo de su entonces reconocida patolo-
gfa). Quizds estamos mds cerca de la comprensidén de la fra-
se si la tomamos como una muestra del conocimiento que
posefa Lacan, gracias a la prictica del psicoandlisis, de la
experiencia de la locura. Una locura que se revelaba, como
indica la frase, “rigurosa’.

Ahora bien, ja qué campo semdntico remite el vocablo
“riguroso”?, segtin el Diccionario de la Real Academia Espa-
fiola (que en este punto no difiere de lo que el Robert refiere
de los sentidos del término en la lengua gala), “riguroso”
significa: dspero y acre; muy severo, cruel; estrecho, austero,
rigido; extremo, duro de soportar. El sentido del vocablo
“rigor” no estd muy alejado: escrupulosa severidad; dureza
en el trato; dltimo término al cual pueden llegar las cosas;
intensién, vehemencia; propiedad y precisidn; rigidez.

A qué sentido de “rigurosidad” se referfa Lacan? ;A la
cuadratura y rigidez que impiden el pensar o a la escrupulo-
sidad que es el fundamento de un pensar preciso? Quizds
ambos sentidos no estdn separados por un abismo. Pero no
quiero detenerme en esa cercanfa sino en uno de los senti-
dos que presenta el vocablo: rigor es “el dltimo término al
cual pueden llegar las cosas”. El rigor mortis de los latinos
no se referfa solamente a la rigidez fisica de aquel transpor-
tado al Eliseo, sino al punto final de una existencia terrenal.
Experiencia en la cual la rigidez ya no permitia el actuar. El
rigor que Lacan se atribuye, asi como el rigor mortis, remi-
ten, desde mi punto de vista, a la posicién del analista, ese al
cual Lacan no cesd, a lo largo de su ensefianza, de reducir la
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participacién. El analista, para Lacan, pasé de ser “artefac-

» 145 14

<« l B 'd » 6 1 «
to, y muerto en ¢ riage , a aquel que no pone €n

juego sus significantes” e incluso “no cede en relacién a su
deseo” y por ende “se calla en lugar de responder”.'¥

La posicién del analista es la del muerto en funcién de su
rigor, es una consecuencia y un efecto de su paso por el
andlisis, es decir, “de haber llevado las cosas al tiltimo térmi-
no”. El analista estd en el lugar del muerto pues sabe muy
bien del efecto terrible de la obra, eso que Lacan nos recuer-
da en la sesién del 27 de enero de 1960 del seminario La
ética del psicoanalisis:

Toda obra es por si misma nociva y sélo engendra las conse-

cuencias que ella misma entrana. Idea que ‘se expresa for-

malmente en el taofsmo [...] hasta el punto en que apenas
estd permitido servirse del vaso bajo la forma de una cucha-

ra —la introduccién de una cuchara en el mundo es ya

fuente de todo un flujo de contradicciones dialécticas.

El analista, y eso es lo que de la ensefianza de Lacan quie-
ro resaltar, estd en el lugar del muerto, de tal manera que la
obra, el pecado, es decir, aquello que puede constituirse en
la pasién del otro, no deje de ser un patrimonio del
analizante.

Por ello el analista habla a la manera que Heidegger atribu-
ye a la voz de la conciencia, con ese silencio que posibilita la
escucha de la voz ensordecedora que nos espeta al rostro la
inhospitalidad del mundo, voz que posibilita, también, como
sefiala Heidegger y realizé Lacan, llegar a ser lo que se es.!®

15 ML.E Sosa, “Presentacién” en Artefacto 1, México, marzo de 1990, p. v.

146 7. Lacan, “Direccién de la cura” en Escritos 2, México, 1984, p. 569.

147 7. Lacan, “Variantes de la cura tipo” en EScritos 1, México, 1984, p. 337.

148 Segtin Heidegger sélo se puede llegar a ser lo que se es (werde was du bist!)
cuando el Dasein se ha lanzado a su mds peculiar “poder ser”: “ser si mismo”. M.
Heidegger, El ser y el tiempo, FcE, México, 1984, pardgrafos 54-58.
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En resumen, considero que el paradigma rst y la rigurosi-
dad correspondiente constituyen el legado mayor de Lacan
al psicoandlisis. Es tal paradigma el que permitié a Lacan
restaurar los elementos ominosos del andlisis, esos que po-
sibilitan que cada nueva experiencia analitica reitere de nuevo
la de Freud. Sélo cuando se obra de esa manera, es decir,
reiterando la experiencia de Freud, es que podemos consi-
derar que se ha llevado a cabo una operacién de transmisién
del psicoandlisis. S6lo “llegando a ser Lacan” pudo Lacan
hacerse psicoanalista.
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Capitulo 5
Del analizante al analista

[Pocas semanas después de que la madre deposita los huevecillos]
una multitud de tortugas diminutas aletean en la arena y,
como un grupo de corredores al disparo de una pistola,

se dirigen hacia las estruendosas olas tan rapido como pueden,
mientras las gaviotas se abalanzan chillando para atraparlas.

J. Campbell'®

Podemos ahora decir algo respecto a una formacion, es de-
cir, una singular, pues escribir sobre la formacién del psi-
coanalista me resulta demasiado. No conozco la historia de
todos los casos. Tratemos, entonces, de una.

Al principio estd la locura. Una locura insidiosa que mues-
tra su horrible rostro a la primera oportunidad, generando
infelicidad y el ferviente deseo de deshacerse de ella... o de
negar su existencia proyectdndola a los otros.”® La primera
opcién genera un paciente, la segunda un “psi” (psicélogo,
psiquiatra). Cuando el “psi” se detiene ahi, esa opcién deviene
terminal, es decir, enfermedad terminal. Y no hay cura dado
que no se establece espacio curativo. Las escuelas de psico-
logia o psiquiatria no curan, no fueron disefiadas para tal
fin.

En no pocas ocasiones, afortunadamente, el “psi” asume
su locura y se suma a la primera opcidn, lo cual lo conduce

5

a buscar un lugar donde “pasar a otra cosa”>' respecto a su

locura.

14 J. Campbell, Las méscaras de Dios, Alianza Editorial, Madrid, 2000, p. 51.

13 No por otra razén, considero, denominé Lacan al inconciente el “discur-
so del Otro”. Eso que peyorativamente denominamos “la gente”, y a quién
atribuimos deshonestidades y fallas, puede ser, pura y simplemente, una pro-
yeccién nuestra.

15! Asf definié Allouch, gracias a la pregunta de un amigo, a la “salud men-

tal”, cfr. Letra por letra, Edelp, Bs. As., 1993, p. 9.
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Y comienza una bisqueda que no es sin riesgos. Muchos
candidatos sucumben en este paso. A veces la bisqueda de
respuestas los hace encallar en la via religiosa, encontrando
una cura que los encamina a algin Dios y desplaza sus sin-
tomas hacia esa psicosis lograda denominada religién. En
ella el sujeto, por fe, debe admitir la existencia no sélo de
dioses sino incluso de milagros y santos. Experiencia que lo
obliga a ceremonias y ritos y que, llevada rigurosamente,
dirige e infesta su vida toda.

Otros candidatos encallan en los “psi” terminales, es de-
cir, en psicélogos y psiquiatras inanalizados los cuales, al
rechazar su propia locura la colocan en cada nuevo pacien-
te, a quién ofrecen psicofdrmacos o una gran variedad de
recetas psiquicas —consejos, programas de modificacién
conductual, experiencias renovadoras, etc.— todo lo cual
permite a los “terapeutas” continuar considerandose como
modelos de salud. Ahf los candidatos se pierden en la droga
o en la receta psiquica, colocando para siempre el saber so-
bre su locura en otro, estableciendo una dependencia sélo
terminable con la muerte o con la huida, la cual, dicho sea
de paso, ocurre con frecuencia dado que los “terapeutas” no
soportan realmente la locura de sus pacientes. Cuando la
transferencia enloquecida muestra el rostro lo tnico que
dichos “terapeutas” quieren es que el paciente desaparezca.

Otros candidatos sucumben ante otras versiones de la
direccién espiritual, desde la brujeria hasta la hipnosis, las
cuales, sin ser abiertamente religiosas, comparten el modelo
epistémico anterior: el paciente no sabe, el terapeuta siy, a
causa de ello, el paciente debe comportarse exactamente
como el terapeuta indica. En dichas terapias el “mal” pro-
viene de otro que hay que expulsar y es el terapeuta el que
sabe como hacerlo. El paciente queda reducido a “ignorante
absoluto” y —dado que muchos humanos estdn acostum-
brados a dicha posicién (que les permite evadir la propia
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responsabilidad) debido, principalmente, a su paso por la
escuela tradicional— la dependencia se hace infinita.

La ausencia de rigor y el anhelo de que la causa de la
propia locura se encuentre fuera de si mismo, constituyen
un gran apoyo para las “opciones terapéuticas” anteriores,
las cuales, simplemente, reproducen la esclavitud psiquica
que, como ya se dijo, no es desagradable para el paciente
pues le permite evadir su responsabilidad. El que sabe, el
responsable, es el terapeuta, y el paciente, por tanto, sélo
tiene que “dejarse llevar”... a la esclavitud psiquica.

Sin embargo, cuando alguno rompe esas cadenas —o al-
guno por azar desde el principio— y se topa con un tera-
peuta formado en la cura de su propia locura —es decir,
uno que realizé hasta el fin el recorrido del analizante al
analista, uno que por esa razén “calla en lugar de responder”
soportando la transferencia y que, por ende, lo obliga a res-
ponsabilizarse de su locura, uno que no se coloca en el lugar
del saber dosificando psicofdrmacos y consejos y que tam-
poco se considera el representante de la “salud mental”—
entonces se inicia un psicoandlisis donde la “neurosis co-
mun” deviene “neurosis de transferencia” (de la cual el
analizante se cura al final del tratamiento).

No es extrafio que en el curso de la cura psicoanalitica
surja el deseo de convertirse en analista, de ser como el tera-
peuta. Pero tal deseo es, en el psicoandlisis efectivo, analiza-
do como cualquier otro deseo —ser bombero o principe de
Gales— y en muchos casos el analizante se cura de él y lo
desecha. En otros casos lo que sostiene a dicho deseo es mu-
cho mds profundo y vital, estd sostenido desde el advenir,
desde el destino.'*? En tales casos el entonces analizante, dado
que realmente quiere saber sobre el psicoandlisis, deviene
discipulo. A veces de Freud, otras de Klein, de Winicott o de

152 Ver lo que dice Heidegger al respecto en el §74 de Ser y tiempo, op. cit.
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Lacan y de su propio analista. Entonces su vida comienza a
girar alrededor de su objetivo. No sélo devora todo material
que, sobre su autor preferido, encuentra, sino que se inscri-
be a seminarios, grupos de estudio y cartels que le permiten
ampliar su conocimiento... y todo ello sin que le interese
titulo alguno, pues su motor no es obtener un blasén, un
“reconocimiento con validez oficial” sino, simple y llana-
mente, su propio deseo. En dicho recorrido no tarda en darse
cuenta de la existencia de obras fundamentales intraducibles,
la Traumdeutung freudiana, los Séminaires de Lacan y ello lo
obliga a incorporarse a los mundos que dichas lenguas abren.
Cuando alguien es “mordido” asi por el psicoandlisis su
entorno se da cuenta de ello y, un buen dfa, y a consecuen-
cia de su notorio cambio subjetivo, alguien lo reconoce y le
solicita andlisis. Si ya ha avanzado suficientemente su for-
macién —es decir, cuando por la obra del fin del andlisis su
analista ha caido del lugar del objeto a (causante del de-
seo)— no puede sino acceder y, como consecuencia de la
aceptacién de ese pedido, se convierte en analista. Puede
ocurrir, sin embargo, que, a consecuencia de atin no haber
terminado su andlisis, y por efecto de una transferencia que
hace de su analista, o de la institucién a la que pertenece,
una especie de idolo, el analizante se considere inapto atin
para realizar esa tarea. La respuesta es obviamente negativa
en tales casos. En el otro, cuando se accedié a dicha solici-
tud, es por obra de dicha demanda que el analizante deviene
analista, pues ese El [Lui] lo autorizé a ello.
Afortunadamente adn existen instituciones que recono-
cen ese tipo de formacién, ese estilo de autorizacién del psi-
coanalista. Y fue Lacan, en tanto discipulo excluido y
“excomulgado” quien pudo dar lugar a ello. El pase fue el
nombre del dispositivo que propuso para dar testimonio,
ante una escuela, de dicha formacién. No es por otra razén
que me he permitido afirmar que sin la presencia de Lacan
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el psicoandlisis hubiese fenecido hace ya varias décadas a
consecuencia del sintoma freudiano de exigir fidelidad ab-
soluta a sus seguidores. Afortunadamente hubo discipulos
que rechazaron tal deseo y renovaron la prdctica
psicoanalitica.



Tercera parte
El acto educativo

La transmisién del psicoandlisis tiene mucho que aportar a
la comprensién del acto educativo, si de lo que se trata no es
solamente de generar reproductores de conocimientos sino
entidades pensantes y creativas.

No considero correcto conformarse, como indican algu-
nos detractores, con la afirmacién de que la funcién de la
educacién masificada sélo es la de retrasar la incorporacién
de los jévenes al mercado de trabajo. Si asi fuera, si nos pa-
reciese correcto que la escuela fuese simplemente una guar-
derfa donde nuestros jévenes esperasen varios afios antes de
solicitar su incorporacién al mercado laboral, el cual de otra
manera no resistirfa la presién de los desempleados, enton-
ces hagamos de nuestras escuelas secundaria y preparatoria
lugares de recreo, pues no es otra su eficacia educativa. Pero
si queremos mejorar nuestras escuelas y dotarlas de herra-
mientas para que puedan acoger la presencia del enigma,
entonces hay que disefarlas conforme a ese otro modelo
que ha mostrado su eficacia en el psicoandlisis: el discipulado.
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Capitulo 1
El discipulado, una alternativa

Me declararé abiertamente discipulo
de aquel gran pensador [GWF Hegel]”
K. Marx'?

Atraido por esta personalidad [la de Charcot]
pronto me limité a visitar un solo hospital y a
sequir las ensefianzas de un solo hombre.

S. Freud'

En su estudio Louis Althusser récit divan J. Allouch, conver-
sando publicamente con el filésofo C. Rosset, define con
claridad lo que entiende por una educacién basada en el
discipulado, y lo hace relatando su propio testimonio:
Discipulo de Lacan, si, lo fui jy de la manera mds exagerada
que pueda imaginar! En lo que a m{ concierne —pero serfa
verdadero para cualquiera que se encontrase en el mismo
caso— me parece que esta posicién deberfa ser formulada
en pasado pues, a partir del momento en que me ocurre
cometer ciertos escritos y verlos publicados, no me corres-
ponde mds juzgar al respecto. Durante varios afios, algunos
seguimos la huella a Lacan, casi sin dejarle respiro en aquel
continuo marcaje en el cual cierto componente
“persecutorio” no se encontraba ausente. No era s6lo que
cotidianamente nos recostdsemos en su divdn, que lo hu-
biésemos elegido para supervisar nuestros casos, que asi-
duamente asistieramos a su seminario y a su presentacién
de enfermos (cuya importancia escapa ain en buena medida
a aquellos que no tienen acceso sino a textos generalmente
muy mal publicados), no era solamente que leyésemos apa-
sionadamente sus tltimas publicaciones —nosotros éramos

153 Postfacio a la 2a ed., de El capital (1873), Ed. Ciencias del hombre, Bs.
As., 1973.

154 S. Freud, “Informe sobre mis estudios en Parfs y Berlin” en Obras comple-
tas, vol. 1, Amorortu, Bs. As. 1976, p. 8.
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también de su escuela donde, muy activos, nos reuniamos

en “cartels” (era su palabra para lo que nos asignaba) para

discutir sus seminarios e instruirnos en las disciplinas veci-
nas que ¢l utilizaba—, no era solamente que en esa escuela

nosotros nos empledsemos en transmitir su ensefanza a

aquellos que, sin embargo, la frecuentaban, no era solamente

que nosotros no faltdsemos a un solo congreso, a una sola
jornada de estudio, aunque fuese en la mds lejana provin-
cia. Sino, mds atin (para usted “peor ain”), sabe Dios c6mo,
nosotros estdbamos précticamente siempre advertidos de que

Lacan iba a hablar en tal o cual lugar y, no dude de que

estarfamos en la sala, transcribiendo sus afirmaciones de la

manera mds aplicada [...] yo reivindico como una bendi-
cién haber jugado, en vida de Lacan, junto con otros y con
esos otros, el juego del discipulo con su maestro.'>

Esta forma de transmisién discipular, de la cual da testi-
monio Allouch, no la inventé el psicoandlisis, hace muchos
siglos que existe y si bien en muchos dmbitos ha sido releva-
da por la educacién tradicional, el psicoandlisis lacaniano
no es el tnico en el cual conserva su vigencia.

Si pensamos en la manera como se forma un poeta no
pensamos en las facultades y demds instituciones formadoras
de literatos, las cuales, en el mejor de los casos, forman sola-
mente Criticos de la literatura. Un poeta se forma siguiendo
la obra de otro, tenga éste presencia real o meramente tex-
tual, siguiendo a otro que sufre, por parte de su discipulo,
un marcaje similar al que Allouch narra en su testimonio.
En la ensenanza de la pintura no es diferente. Al respecto
Moreno y de los Arcos escribe:

“La mayor parte de los grandes pintores de la humanidad

aprendieron, de facto, ingresando como aprendices al taller

de un pintor profesional.”'*

155 J. Allouch, Louis Athusser récit divan, epeL, Paris, 1992, p. 24-26.
156 Hacia una teoria pedagégica, op. cit., p. 48.
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Pero el psicoandlisis, la poesia y la pintura no son los tni-
cos dmbitos que han presentado, histéricamente, formacién
discipular. Entre muchos mds recordemos otro: la transmi-
sién de la filosofia en esas escuelas denominadas “socrdticas
menores” de la Grecia cldsica.

Como muestra un botén: la escuela cinica

...la filosofia asi definida

[como ‘una vasta empresa de disipacion de ideas locas] sacudiéndose la
cadena universitaria que la sujeta (no sin efectos creadores a veces),
reanudaria ese prestigioso pasado destacado hace poco por Pierre Hadot,
esos tiempos en los que, realizada en escuelas, permanecia

indisociada de la preocupacion terapéutica, propiamente hablando,
frente a cada uno de sus adeptos.

J. Allouch®”

Contrariamente a como se le define habitualmente, la
actividad filoséfica no se reduce a un mero ejercicio racio-
nal."””® Aquellos que han tomado a la filosoffa como aquello
que da sentido a su vida nos han mostrado que el filosofar
verdadero no involucra sélo al pensar sino a la existencia
toda: humores, carne, afectos, incluso sintomas. Como in-
dica Husserl en sus Meditaciones cartesianas:

157 . Allouch, En estos tiempos, EPEELE, México, 1993, p. 22.

158 Recordemos la definicidn que de la filosoffa presenta Aristdteles en el libro x
de su Etica nicomaquea: “El filésofo, atin a solas consigo mismo, es capaz de con-
templar, y tanto mds cuanto mds sabio sea”. “La vida contemplativa es la tnica que
se ama por s{ misma, porque de ella no resulta nada fuera de la contemplacién, al
paso que en la accién préctica nos aferramos mds o menos por algin resultado
extrafio a laaccién”. Ademds, para Aristételes, la filosoffa—en tanto contemplativa—
implica “la independencia, el reposo y la ausencia de fatiga” (X, vii, 7) y como “la
felicidad perfecta consiste en cierta actividad contemplativa’, el filésofo es divino,
pues es tal misma la actividad de los dioses, los cuales no pierden su tiempo ni en
“actos de justicia, ni en “actos de liberalidad” ni en “malos deseos”. Para Aristételes:
“El acto de Dios, acto de incomparable bienaventuranza no puede ser sino un acto
contemplativo” (X, viii, 7) y “la felicidad, de consiguiente, es una forma de contem-
placién” (x, viii, 8).
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Todo el que quiera llegar a ser en serio un filésofo tiene que
retraerse sobre si mismo ‘una vez en la vida, y tratar de
derrocar en su interior todas las ciencias vdlidas para él has-

ta entonces, y de construirlas de nuevo. La filosoffa —la

sabidurfa— es una incumbencia totalmente personal del

sujeto filosofante.’”

Tanto Sécrates como aquellos que constituyeron las de-
nominadas “escuelas socriticas menores” (cinicos, cirenaicos,
estoicos, epictireos) concebian a la filosoffa como una acti-
vidad que involucraba toda su existencia. Y ello producia
un filosofar peculiar, uno no meramente racional sino reali-
zado mediante actos. Son numerosas las anécdotas que re-
cuerdan esa manera de filosofar, veimoslas con detalle.

Los cinicos (del griego KUV, perro), por ejemplo, se di-
ferencian de los académicos y los peripatéticos en un ele-
mento particular: no razonaban en el sentido propio del
término, sino que actuaban. Argumentaban o contraargu-
mentaban no con razones sino con actos. As{ encontramos
a Didgenes de Sinope dando un paseillo frente a un disci-
pulo de Zenén de Elea cuando éste intentaba mostrar la
imposibilidad 1égica del movimiento,' o como cuenta
Didgenes Laercio:'®!

[...] una vez comiendo higos secos se los puso delante [a

Platén], y le dijo: ‘Puedes participar de ellos’; y como Platén

tomase y comiese, le dijo: ‘Participar os dije, no comer’.

Recordemos que, en su “Teorfa de las ideas”, Platén sos-
tenfa que las ideas “participaban” como esencia de las cosas.
En este caso Didgenes de Sinope se burla de él al exigirle
que sdlo consuma la idea, es decir, lo obliga al reconoci-
miento de la inexistencia féctica de tales ideas.

159 E. Husserl, Meditaciones cartesianas, Fce, México, 1986, p. 38.

1% Citado por Kierkegaard al inicio de su texto La repeticién, Guadarrama,
Madrid, 1976.

1! Todas las citas siguientes, referentes a los filésofos cinicos, provienen de
Didgenes Laercio: Vidas opiniones y sentencias de los fildsofos mas ilustres, Luis
Navarro Ed., Madrid, 1887 (reeditado por Teorema, Barcelona, 1985).
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Veamos otro ejemplo:

Habiendo Platén definido al hombre, animal de dos pies

sin plumas’ y agraddndose de esta definicién, tomé Didgenes

un gallo, quitdle las plumas, y lo eché ala escuela de Platén
diciendo: ‘éste es el hombre de Platén’.

El decir de los cinicos no era el del razonamiento elaborado
y 16gico sino el de la afirmacién puntual y en acto que mostra-
ba verdad. Es por esto que las anécdotas de la vida de los cini-
cos nos revelan su sabidurfa. Estas anécdotas constituyen
verdaderos elementos de transmisién doctrinaria. Algo seme-
jante lo volvemos a encontrar en el andlisis lacaniano. Lasanéc-
dotas (bon mots) de Lacan relativas a su acto analftico son,
también, muestras de lo mds puro de su experiencia, verdade-
ros elementos de transmisién del psicoandlisis.

Como indica J. Allouch en su libro 213 ocurrencias con
Jacques Lacan:

¢Qué orden de discurso da particularmente mds lugar a la

ocurrencia [Don mot]? Nos contentarfamos con una respuesta

parcial al notar la muy singular propensién de la ocurren-
cia para sobrevenir alli donde se ha producido una verda-
dera ensefianza. Tal ensefanza —que hace escuela— abre
una problemdtica inédita, creando asi un verdadero agujero

en el borde del cual florecen, mal disociadas, verdad y ton-

terfa. Ah{ sobrevienen no tanto chistes sino ocurrencias. Aho-

ra bien, estd histéricamente probado que tales anécdotas

tienen una funcién de transmisién de la ensefanza que ha

profundizado su 4mbito.'*

Este comentario nos permite comprender mejor las razo-
nes de la conservacién de estas anécdotas, las cuales trans-
miten las cualidades esenciales de la filosoffa cinica. Los
cinicos no buscaban hacer teorfa ni poseer discipulos. Quien
deseaba sumarse a ellos debfa abandonar todo e incorporar-
se a la manada. Y no cejar en el empefio, pues no era impo-

162 s1TESA, México, 1992, p. 10-11.
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sible encontrar un fuerte rechazo: sabemos que Antistenes
rechazaba a Didgenes de Sinope a palos. Pero éste no se dejé
excluir, soporté con pie firme el rechazo y se gané un lugar.
Afos después se convertiria en el jefe de la horda.

No todos, sin embargo, soportaron la experiencia:

A uno que queria ser su discipulo en la filosofia le dio un

pececillo que llaman saperda para que lo siguiese con él;

mds como el tal por vergiienza lo arrojase y se fuese,

habiéndolo después encontrado le dijo: “‘Una saperda des-

hizo tu amistad y la mfa’.'®®

Los cinicos ensefiaban, ciertamente, pero con su vida. Y
vivian lo mds sencillamente posible, como perros —de ahi
proviene, probablemente, su nombre. En una ocasién
Didgenes lo explicé asi:

Preguntado qué hacfa para que lo llamasen can respondié:

‘Halago a los que dan, ladro a los que no dan y a los malos

los muerdo’.'

Hacian todas sus necesidades “tanto las de Ceres como
las de Venus”, es decir las relativas a la alimentacién o a la
sexualidad, en la calle.

Eran increiblemente arrogantes y autosuficientes:
Estando [Didgenes] cogiendo el sol en el Cranién, se le acercd
Alejandro [el Magno] y le dijo: ‘Pideme lo que quieras’; a
lo que respondié él: ‘Pues no me hagas sombra’.'®
Habiéndo Alejandro venido repentinamente a su presen-
cia, y dichole: ‘;No me temes?’ le preguntd si era bueno o
malo; diciéndole aquél que bueno, respondié Didgenes:
‘pues al bueno ;Quién le teme?”.!

16 Didgenes Laercio, 0p. Cit., p. 330.
164 1bidem, p. 349.
165 Thidem, p. 337.
16 Thidem, p. 353.
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En la Academia se denominaba a Antistenes el “Sécrates
furioso” y con razén, pues no era sino un miserable que
gritaba a los cuatro vientos la estupidez humana, y lo grita-
ba con su vida, con sus actos.

Pero la sabidurfa cinica era demasiado heroica para per-
durar. Era una escuela de parias y para parias —no obstante
atrafa a bienaventurados como Crates, Hiparchia o al mis-
mo Alejandro Magno quien afirmé:

“Si no fuera Alejandro querria ser Didgenes”.'%

Mas la escuela cinica era para aquellos que ya de por si
eran tratados como perros por los ciudadanos por no ser
hijos de padres nativos del 4tica.

El fin de la escuela cinica fue también determinado por
su propio fundador, Antistenes, al mostrar su afin de noto-
riedad, su deseo de ser mirado, escuchado, valorado. Por
ello, un dfa,

“Como pusiese a la vista la parte mds rasgada de su palio,
mirdndolo Sécrates dijo: “Veo por el palio tu gran sed de
gloria”.168

Antistenes, aquel cuya sed de gloria le permitia darse cuen-
ta de la de los demds, pero no de la propia.

Es quizds por ello que un discipulo del cinico Crates lla-
mado Zendn de Citio, fundard una escuela, la estoica, la
cual paso a paso minard la sabidurfa cinica convirtiéndola
en un pasado casi mitico.

Los estoicos con sus claros principios sobre la virtud, con
su enseflanza precisa respecto a cémo lograrla, fueron aca-
bando con la autorealizacién cinica produciendo tan sélo

repetidores de la doctrina.

17 Thidem, p. 334.
18 Thidem, p. 349.
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En tal caso, la sabiduria cinica fue aplastada por la creen-
cia en el autocontrol y por el afdn pedagégico de los estoi-
cos. Es por ello que, no obstante en sus textos se habla tanto
de la sabiduria y de cémo lograrla, ellos mismos tienen al
respecto serias dudas:

“[...] los estoicos convienen en que el sabio es mds raro
que el fénix, y algunos se preguntan si ha existido alguna
vez un sabio”.'®

Los estoicos dejaron de lado el discipulado practicado por
los cinicos y, con la pretensién de adoctrinar a sus seguido-
res, acabaron con esa forma de sabidurfa.

La experiencia analitica no estd alejada de la sabiduria
cinica, mds aun, siguiendo lo planteado por Allouch, po-
drfa decirse que la experiencia psicoanalitica es paralela a
una experiencia filos6fica tal. Y su estilo de transmisién tam-
bién recuerda al de los sabios cinicos.

Ante todo esto no podemos sino preguntarnos: ;serd po-
sible retomar este modelo, derivado de la formacién de poe-
tas, cinicos y psicoanalistas, en la educacién actual de nuestros
jévenes?

19 V. Goldschmidt, “El estoicismo antiguo”, en Historia de la filosofia, op.
cit., p. 277.
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Capitulo 2
El discipulado en la escuela actual

[...] un indicador importante de la madurez

de una disciplina cientifica lo constituye el nimero
de polémicas de altura que en ella se desatan.

E. Moreno y de los Arcos'”

Desde mi punto de vista, el valor de una institucién educa-
tiva estriba en la tradicién que genera. Y las tradiciones de-
penden, directamente, de cuanto se favorece, o no, la
generacién de discipulos. El discipulado no es una tarea im-
posible de implementar en nuestras instituciones de ense-
flanza superior y media.

Muchas de nuestras instituciones de ensefianza superior
cuentan con especialistas del mdximo nivel en las diferentes
dreas a las cuales se abocan, especialistas con muchos afios
de elaborar propuestas especificas en sus dreas de aplicacidn,
especialistas inscritos en una tradicién universal. Tales insti-
tuciones pueden ofrecer, a los alumnos interesados, la in-
corporacién, como discipulos, a la tradicién que proponen
sus catedrdticos. Pero un discipulo no se forma en unos cuan-
tos semestres. Habitualmente se requieren muchos afios de
trabajo permanente para incorporarse con el rigor necesario
en una tradicién determinada. Se requiere aprender a inves-
tigar, a corroborar y a negar tesis, a criticar, es incluso nece-
sario convertirse en hereje, pues, como nos record$ Lacan,"!
un hereje no es sino aquel que se exige revisar las fuentes
originales desoyendo el dogma.

170 E. Moreno y de los Arcos, Examen de una polémica “en relacion al” exa-
men, cPM/UNAM, México, 1996, p. 11.
71 Vide J. Lacan, Seminaire rsl, (sesion inaugural), inédito.
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Un producto de la incorporacién a esa tradicién lo cons-
tituye, por ejemplo, la tesis de grado, la cual no puede ser
dirigida sino por aquel (catedrdtico o equipo de trabajo) al
cual se le dirige, es decir, aquel cuya ensehanza la generd.

Considero menester revertir, en nuestras instituciones de
ensefianza superior y media, la tendencia generalizada de las
mismas a limitarse a la entrega de saberes predigeridos, lo
cual conduce a la produccién de muy pocas aportaciones
realmente valiosas.

Eldiscipulado constituye una alternativa educativa no sélo
para generar verdaderos investigadores en las diversas ramas
del saber humano sino, también, para conseguir que el asom-
bro, fuente del deseo de saber, presente en cualquier joven
inquieto, se mantenga y desarrolle en la direccién correcta,
es decir, en la que a su tradicién'’? convenga.

Una alternativa de este tipo no puede sino chocar con la
resistencia de aquellos profesores formados en la vieja guar-
dia, la cual mantiene a nuestro modelo educativo en el esta-
do de anquilosamiento presente. Confio, sin embargo, en
que a los mejores de nuestros profesores no les resultard
imposible incorporarse al modelo discipular. Muy al con-
trario, los harfa revivir al permitirles cuestionar los funda-

3 a su deseo,

mentos de sus saberes. Permitirfa a Eros,!”
incorporarse a su practica.

Tampoco considero imposible que alguna institucién
educativa respetable apoye las investigaciones de los jévenes
inquietos. Basta con ofrecerles profesores interesados en rea-

lizar investigaciones rigurosas, espacios donde intercambiar

172 Empleo este término en el mds puro estilo heideggeriano, cfr. M. Heidegger,
El ser y el tiempo, op. cit., § 74.

173 J. Allouch, EI psicoanalisis, una erotologia de pasaje, Litoral, Tucumdn,
1998.
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sus ideas con profesores y compafieros y bibliotecas sufi-
cientemente ricas y actualizadas. .. y sélo eso. Los examenes,
los requisitos de asistencia y reglas de comportamiento tan
s6lo constituyen obstdculos cuando el deseo de saber se en-
cuentra ya establecido.

Son muchos los dmbitos que requieren investigacién ri-
gurosa y renovadora. En ellos el discipulado puede consti-
tuir el mejor mecanismo de transmisién con el que puedan
contar.

Cuernavaca, Morelos, 4 de marzo del 2004
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